
DEUS NOS REÚNE

1. ACOLHIDA

Anim.: Irmãos e irmãs, sejam bem-vindos! 
Apresentemos as intenções que trazemos em 
nossos corações... (podem ser lidas ou ditas 
espontaneamente).
 
2. INTRODUÇÃO

Anim.: Ao celebrar a Solenidade do Coração 
de Jesus somos convidados a acolher o amor 
misericordioso de Deus manifestado em seu 
Filho, que doou sua vida até a cruz. Contem-
plar o Coração de Jesus é contemplar a sua 
paixão, morte e ressurreição. Ele tomou para 
si a humanidade inteira, para resgatá-la da 
morte. Deu a sua vida por nós para que apren-
dêssemos a ser doadores de vida também. O 
Coração misericordioso de Cristo sempre se 
mostrou disposto a amar a todos, sobretudo os 
mais vulneráveis. Somente nele temos vida em 
plenitude.  Aprendamos Dele a misericórdia, o 
amor, a mansidão e a humildade sem medidas. 
Cantemos!
 
3. CANTO DE ABERTURA: 1074/91

ANTÍFONA DA ENTRADA: Eis os pensamentos 
do seu coração, que permanecem ao longo das 
gerações: libertar da morte todos os homens 
e conservar-lhes a vida em tempo de penúria. 
(Cf. Sl 32,11.19)

4. SAUDAÇÃO INICIAL
 
Dir.: Em nome do Pai e do Filho e do Espírito 
Santo.

Todos: Amém!
 

Dir.: A graça e a paz de Deus, nosso Pai, e de 
Jesus Cristo, nosso Senhor, estejam convosco.

Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu no 
amor de Cristo!
 
5. ATO PENITENCIAL: rezado ou 167/187

Dir.: Irmãos e irmãs, reconheçamos os nossos 
pecados para celebrarmos dignamente. (Breve 
silêncio). Cantemos!
 
(Se rezado):
Dir.: Senhor, que viestes não para condenar, 
mas para perdoar, tende piedade de nós.

Todos: Senhor, tende piedade de nós.

Dir.: Cristo, que vos alegrais pelo pecador 
arrependido, tende piedade de nós.

Todos: Cristo, tende piedade de nós.

Dir.: Senhor, que muito perdoais a quem muito 
ama, tende piedade de nós.

Todos: Senhor, tende piedade de nós.
 
Dir.: Deus todo-poderoso tenha compaixão de 
nós, perdoe os nossos pecados e nos conduza 
à vida eterna.

Todos: Amém!
 
6. GLÓRIA: 209/214
 
7. ORAÇÃO (pausa): Concedei, ó Deus todo-po-
deroso, que, alegrando-nos pela solenidade 
do Coração do vosso Filho, meditemos as 
maravilhas de seu amor e possamos receber, 
desta fonte de vida, uma torrente de graças. 
Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, 
que é Deus, e convosco vive e reina, na uni-
dade do Espírito Santo, por todos os séculos 
dos séculos.

Todos: Amém!
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8. PRIMEIRA LEITURA: Os 11,1.3-4.8c-9

9. SALMO RESPONSORIAL: Is 12,2-3.4bcd.5-
6 (R. 3)

R. Com alegria bebereis do manancial da 
salvação.

Eis o Deus, meu Salvador, 
eu confio e nada temo;*
o Senhor é minha força, 
meu louvor e salvação. R.

Com alegria bebereis no manancial da sal-
vação.*
e direis naquele dia: ‘Dai louvores ao Senhor,
invocai seu santo nome, anunciai suas ma-
ravilhas,*
entre os povos proclamai que seu nome é o 
mais sublime. R.

Louvai cantando ao nosso Deus, que fez pro-
dígios e portentos,*
publicai em toda a terra suas grandes ma-
ravilhas!
Exultai cantando alegres, habitantes de Sião,*
porque é grande em vosso meio o Deus Santo 
de Israel!’ R.

10. SEGUNDA LEITURA: Ef 3,8-12.14-19
 
11. CANTO DE ACLAMAÇÃO

Aleluia, Aleluia, Aleluia!
Tomai sobre vós o meu jogo e de mim aprendei, 
que sou manso e humilde de coração. 
(Cf. Mt 11,29)

12. EVANGELHO: Jo 19,31-37
 
13. PARTILHA DA PALAVRA
 
14. PROFISSÃO DE FÉ
 
15. PRECES DA COMUNIDADE

Dir.: Na Solenidade do Coração de Jesus, ele-
vemos ao Pai nossas súplicas, rezando: 

R. Coração de Jesus, ensinai-nos a amar.

– Senhor, fortalecei o Papa, os bispos, presbí-
teros, diáconos e todos os ministros da vossa 

DEUS FAZ COMUNHÃO

Igreja, a fim de que, inflamados pelo amor do 
vosso Sagrado Coração, tenham coragem 
evangélica para alcançar mais almas para 
Deus, rezemos confiantes.

– Senhor, fazei que toda humanidade reconheça 
em vossa Igreja, nascida do Coração aberto 
de Cristo, o sinal de vosso amor redentor, que 
nos redime e nos salva, rezemos confiantes.

– Senhor, tocai em nossa existência com vossa 
misericórdia, e fazei-nos servidores fiéis, se-
guindo vosso amado Filho, rezemos confiantes.

– Senhor, conceda, em vossa misericórdia 
a todos cristãos batizados, a fidelidade ao 
vosso Filho na vivência do Evangelho, rezemos 
confiantes.

– Senhor, retirai do nosso peito o coração de 
pedra e colocai um novo coração de carne. 
Tornai o nosso coração manso e humilde a 
exemplo do Diletíssimo Coração de Jesus, 
rezemos confiantes.

– Senhor, auxiliai todos os membros do Aposto-
lado da Oração a darem testemunho ao rezarem 
incessantemente pela Santa Igreja e pelas ne-
cessidades da humanidade, unidos ao Coração 
de Jesus, rezemos confiantes.
(Outras intenções da comunidade)
 
Dir.: Possam agradar-Vos, ó Deus, as preces 
de vossa Igreja, na Solenidade do Sagrado 
Coração de Jesus, para que recebamos por 
vossa misericórdia o que por nossos méritos 
não ousamos esperar. Por Cristo, nosso Senhor.

Todos: Amém!
 

 
16. PARTILHA DOS DONS: 399/404

Dir.: Coloquemos no Altar do Senhor nossos 
dons, nossa vida, nossas lutas e vitórias, mas 
sobretudo a nossa gratidão ao Coração amoroso 
de Jesus, pois tudo o que temos pois fostes 
vós, Senhor, que nos destes. Aceitai nossas 
oferendas, Senhor.
 
RITO DA COMUNHÃO
 
17. PAI-NOSSO

DEUS NOS FALA
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25. LEITURAS DA SEMANA

Sábado:	 Imaculado Coração da Bem-aventurada Virgem 
Maria, Memória. 

	 Is 61,9-11; 1Sm 2,1.4-5.6-7 8abcd (R. cf. 1a); Lc 2,41-51.

ORIENTAÇÕES

w	 Se tiver uma imagem ou Ícone do Sagrado Coração de Jesus, 
colocar em destaque, não no presbitério. Pode-se enfeitar com 
algumas flores.

w	 Entre a proclamação das leituras pode-se  observar, se opor-
tuno, um breve espaço de silêncio para que todos meditem 
brevemente o que ouviram.

w	 As antífonas auxiliam na escolha dos cantos apropriados para 
a liturgia de determinado domingo, Festa ou Solenidade, por 
isso, a equipe de canto deve escolhê-los cuidadosamente e 
ensaiá-los com a assembleia, antes da celebração.

PADRES ANIVERSARIANTES DA SEMANA

w	 07/06: Aniversário Natalício do Pe. Ruan Coutinho da Cruz

w	 07/06: Aniversário de Ordenação do Pe. Hiller Stefanon Sezin

w	 07/06: Aniversário de Ordenação do Pe. Roberto Francisco 
Sebastião Natal

w	 08/06: Aniversário Natalício do Pe. Altamiro Domingos da Silva

w	 08/06: Aniversário  de Ordenação do Pe. Tarcíso Rabelo Cabral
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Dir.: Obedientes à palavra do Salvador e for-
mados por seu divino ensinamento, ousamos 
dizer: Pai nosso…
 
18. SAUDAÇÃO DA PAZ : 778/785

Dir.: A paz do Senhor esteja convosco.

Todos: O amor de Cristo nos uniu!

Dir.: Saudemo-nos na Paz de Cristo!

(Após o abraço da paz, em silêncio, o Ministro Ex-
traordinário da Sagrada Comunhão dirige-se à capela 
onde a Reserva Eucarística está cuidadosamente 
depositada no Sacrário. Abre a porta do Sacrário, 
faz uma genuflexão como sinal de adoração. Com 
reverência, toma a âmbula que contém a Sagrada 
Reserva Eucarística. Leva-a até o Altar, de onde parte 
para a distribuição da Sagrada Comunhão aos fiéis. 
Terminada a distribuição, leva de volta a Sagrada 
Reserva até o Sacrário).
 
19. COMUNHÃO: 534/499
(ou https://www.youtube.com/watch?v=6CKSVA-
W-O9c)

ANTÍFONA DA COMUNHÃO: Diz o Senhor: Se 
alguém tiver sede, venha a mim e beba. Daquele 
que crê em mim, brotarão rios de água viva. 
(Cf. Jo 7,37s)
 
20. RITO DE LOUVOR: 825/834 
(O dirigente motiva a comunidade a expressar os 
seus louvores e, depois, canta-se um salmo ou 
canto bíblico.)
 
21. ORAÇÃO (pausa): Ó Deus, que este sa-
cramento da caridade nos inflame em vosso 
amor e, sempre voltados para o vosso Filho, 
aprendamos a reconhecê-lo em cada irmão. 
Por Cristo, nosso Senhor.

Todos: Amém!
 

 
22. NOTÍCIAS E AVISOS
 
23. BÊNÇÃO E DESPEDIDA:

DEUS NOS ENVIA

Dir.: O Senhor esteja convosco!

Todos: Ele está no meio de nós!

Dir.: A paz de Deus, que supera todo enten-
dimento, guarde vossos corações e vossas 
mentes no conhecimento e no amor de Deus, 
e de seu Filho, nosso Senhor Jesus Cristo.

Todos: Amém! 

Dir.: Abençoe-vos o Deus todo-poderoso, Pai 
e Filho e Espírito Santo.

Todos: Amém! 

Dir.: Ide em paz e o Senhor vos acompanhe. 

Todos: Graças a Deus!

24. CANTO DE ENVIO: 1074/663

CAMINHADA_2_JUNHO.indd   3CAMINHADA_2_JUNHO.indd   3 09/05/2024   14:09:3509/05/2024   14:09:35



		

EDITORA: Departamento Pastoral da Arquidiocese de Vitória
Rua Abílio dos Santos, 47 - Cx. Postal 107 - Tel.: (27) 3223-6711 / 3025-6288 - Cep. 29015-620 - Vitória - ES

E-mail: mitra.folhetocaminhada@aves.org.br   –   www.aves.org.br   –   whatsapp (27) 99727-2637
Projeto gráfico e editoração: Comunicação Impressa - Celular: (27) 98114-3941

Impressão: ABBA Gráfica e Editora - Tel.: (27) 3208-9201 / 99983-9128 - Vila Velha - ES

A Solenidade do Sagrado Coração de 
Jesus é de origem bastante recente na Litur-
gia. Sua festa foi estendida à Igreja universal 
por Pio IX, em 1856. Contudo, a devoção 
ao Sagrado Coração de Jesus, com come-
morações locais e regionais, já provém de 
tempos mais remotos. São Bernardo e São 
Boaventura apresentam, em seus escritos, 
profundas considerações sobre o amor de 
Deus manifestado em Cristo Jesus, sobre-
tudo em sua sagrada Paixão. O realce dado 
à humanidade de Jesus Cristo fez brotar a 
devoção ao seu Coração sagrado, símbolo 
do amor de Deus transformado em amor 
humano. A devoção como tal tem início nos 
fins do século 13 e inícios do século 14, 
sobretudo em regiões da França e da Ale-
manha. Sua festa começou a ser celebrada 
a partir do século 16, sobretudo na França.

Podemos nos perguntar: afinal, qual 
o mistério de Cristo celebrado nesta sole-
nidade? Diria que a Igreja celebra a Jesus 
Cristo, que passou por este mundo fazendo 
o bem (cf. At 10,38), o amor de Deus que 
se encarnou em Jesus Cristo. Por isso, não 
devemos concentrar-nos sobre um só fato ou 
uma só ação de Jesus Cristo. Será preciso 
recolher todas as manifestações de amor 
de Jesus Cristo.

Estes gestos de amor, as ações de 
Jesus, repletas de amor e de misericórdia, 
simbolizados por seu Coração, podemos 
reconhecê-los na abundância de textos bíbli-
cos apresentados na solenidade do Sagrado 
Coração de Jesus no ciclo dos três anos.

No Ano B, este amor de Deus em Jesus 
Cristo é revelado pelo evangelho que narra 
como o lado de Cristo foi transpassado pela 
lança, jorrando sangue e água (cf. Jo 19,31-
37). Amor que se manifesta até a morte e 
morte de cruz. Ele que dissera: “Quando for 

levantado da terra, atrairei todas as coisas 
a mim” (Jo 12,14). Amor até ao fim, até o 
extremo, até dar a vida por todos. Na pri-
meira leitura, este amor de Deus para com a 
humanidade, manifestado em Cristo Jesus, 
é comparado com o amor de um pai, cujo 
coração se comove (cf. Os 11,1.3-4.8c-9). 
São Paulo nos diz que este amor de Cristo 
excede a todo o conhecimento (cf. 2ª leit., 
Ef 3,8-12.14-19).

Deus nos amou primeiro e manifestou 
esse seu amor enviando seu Filho ao mundo. 
O amor de Deus assumiu uma expressão 
humana. Jesus acolhe as pessoas, tem 
misericórdia, perdoa, liberta das enfermida-
des e dos espíritos maus, mata a fome das 
multidões famintas, garante sua presença na 
história dos seres humanos por sua Palavra, 
pelo envio do Espírito Santo para levar à 
plenitude a sua obra e por sua presença 
concretizada no testemunho de amor dos 
seus discípulos. Deixa uma maneira toda es-
pecial de continuar como sinal visível do seu 
amor no mundo pela presença eucarística.

Este amor de Deus manifestado em 
Cristo, que exige uma resposta de amor, é o 
mistério celebrado na solenidade do Sagrado 
Coração de Jesus.

Ela é, de certo modo, um desdobra-
mento do mistério celebrado na Sexta-feira 
Santa. Colocada no início do Tempo comum, 
após o Ciclo pascal, convida toda a Igreja 
a atualizar o mistério pascal de Cristo pela 
vivência do amor, a exemplo do amor do 
próprio Cristo Jesus.

Frei Alberto Beckhäuser, OFM
Do livro “Viver o Ano Litúrgico: 

reflexões para os domingos e solenidades”. 
Petrópolis, RJ: Vozes, 2003.

Solenidade do
Sagrado Coração de Jesus
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