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ApresentaçãoApresentação
“Vieram apressados os pastores e 
encontraram Maria com José, e o Menino 
deitado numa manjedoura” (Lc 2,16) 



Queridos Catequistas de Círculo Bíblico, queridas Lideranças 
de nossas Comunidades Eclesiais de Base, queridas famílias, 
o Ano da Graça do Senhor de 2024 está para terminar. Até aqui nos 
trouxe o Senhor e nos convidou a caminhar com ele e com os irmãos 
nesta Comunhão de Todos os Santos; que reúne os eleitos (desta Terra e 
da Eternidade) em torno do Mistério de nossa Salvação.

O tempo da celebração do Mistério da Encarnação do Verbo, preparado com muito 
carinho pelo Tempo do Advento e vivido solenemente no Tempo do Natal já está bem 
próximo de nós, no ciclo ininterrupto do Calendário Litúrgico da Igreja. Pelo Mistério 
do Nascimento do Senhor, começamos a compreender o amor de Deus para conosco; 
que, em Jesus Cristo – Verbo feito Homem – habitou entre nós e nos comunicou Sua 
Graça Santificante.

O Tempo do Natal é, portanto, o tempo mais apropriado para renovarmos a ESPERANÇA. 
Aliás, ESPERANÇA é o tema do próximo Jubileu Ordinário, em comemoração aos dois mil e 
vinte e cinco anos da Natividade de Nosso Senhor Jesus Cristo. Diz-nos o Papa Francisco: “No 
coração de cada pessoa, encerra-se a esperança como desejo e expetativa do bem, apesar 
de não saber o que trará consigo o amanhã” (Spes non Confundit, nº 1). É a ESPERANÇA CRISTÃ 
que deve nos mover ao longo do Ano Santo do Jubileu.

E é esta mesma ESPERANÇA que nos fará voltar o coração e a atenção para as nossas famílias. 
A Novena de Natal deste ano de 2024 traz como tema central “A Família”. Por isso, ao longo dos 
nove dias de encontro e de oração em preparação para o Natal do Senhor nos encontraremos 
com as personagens bíblicas principais deste tempo próximo ao nascimento do Salvador e 
tentaremos, na medida em que o texto bíblico nos permita, compreender também o ambiente 
familiar em que nossos irmãos viveram sua fé.

Iniciaremos nossa Novena rezando acerca da Família Cristã, à Luz da contemplação da Família 
de Nazaré. Em seguida, nos uniremos a Zacarias, Isabel, João Batista, José, Maria e Jesus 
para rezar por nossas famílias, buscando o exemplo daqueles que nos precederam na fé 
e conhecendo um pouco mais sobre suas famílias. Por fim, mas não menos importante, 
nos dois últimos encontros centraremos nossa reflexão nas famílias de João Batista 
e de Jesus, quando já estivermos bem pertinho da Celebração do Natal do Senhor.

Que a Virgem Maria, a Senhora das Alegrias e da Vitória, nos acompanhe ao longo 
dessa Novena e nos ajude a compreender melhor o Mistério da Encarnação 
do Senhor; para que abramos mais facilmente nossos corações ao Amor 
Misericordioso do Pai. Uma ótima Novena e um Santo Natal a todos nós!

Comissão Arquidiocesana para o Círculo Bíblico



w		 Como toda festa (grande ou pequena) também os encontros desta Novena precisam 
ser preparados com muito carinho. As indicações de símbolos e as sugestões para 
ambientação precisam ser vistas com antecedência.

w		 Os fiéis que coordenarão o Encontro do dia deverão ler previamente o material. 
Procurem ler as indicações bíblicas e as citações. Uma preparação prévia permite 
“ligar” o texto às circunstâncias da família ou da comunidade. Procurem ir além dos 
limites do próprio texto, fazendo a ligação fé-vida.

w	 Ao final de cada dia, será oferecida uma sugestão de “Gesto Concreto”. Incentivem-se 
as pessoas a realizá-lo. Se não todos, ao menos alguns deles.

w	 A sugestão de uma vela (média ou grande) a ser acesa nos encontros e também 
na Ceia de Natal da família é bastante significativa. E mostrará que o Natal do 
Senhor foi esperado e preparado com muito carinho e orações. Nos casos em que 
a Novena será feita na Igreja ou fora dos lares, este rito precisará ser adaptado. 
Talvez, possam manter uma única vela nos dias da Novena e, no último, cada família 
participante receberá e acenderá sua própria vela na vela da comunidade e a levará 
para acendê-la novamente na Ceia de Natal.

Por meio desta Novena, confiemo-nos ao Deus da Vida, que vem a nós na singeleza de 
um presépio e mostra-nos o caminho da esperança e da paz.

O Deus da esperança, que nos cumula de toda alegria e paz em nossa fé, pela ação do 
Espírito Santo, nos acompanhe nestes dias de oração e de preparação para o nasci-
mento de Seu Filho Jesus.

Tenhamos todos uma excelente oportunidade de rezarmos juntos, em família ou em 
comunidade, preparando-nos para o Natal do Senhor!

Orientações Orientações 
Práticas para bem Práticas para bem 
Rezar essa NovenaRezar essa Novena
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ANIMADOR: O Anjo do Senhor anunciou à Maria.
Todos: E ela concebeu do Espírito Santo.
Todos: Ave Maria...

ANIMADOR: Eis aqui a serva do Senhor.
Todos: Faça-se em mim segundo a Vossa palavra.
Todos: Ave Maria...

ANIMADOR: E o Verbo Divino se fez carne.
Todos: E habitou entre nós.
Todos: Ave Maria...

ANIMADOR: Rogai por nós, santa Mãe de Deus.
Todos: Para que sejamos dignos das promessas de Cristo.

ANIMADOR: Oremos.
Todos: Derramai, ó Deus, a Vossa graça em nossos 
corações, para que, conhecendo pela mensagem do 
Anjo a encarnação do Vosso Filho, cheguemos, 
por Sua Paixão e Cruz, à glória da ressurreição. 
Por Cristo, Nosso Senhor. Amém.

ANIMADOR: Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo.
Todos: Assim como era no princípio, agora e sempre, 
por todos os séculos dos séculos. Amém.

Oração do Oração do 
ÂngelusÂngelus
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ANIMADOR: Iniciemos nosso en-
contro em preparação para o Natal 
do Senhor, saudando a Virgem 
Maria, a Mãe de Jesus, Mulher 
escolhida para ser a mãe da grande 
família humana e divina.

ORAÇÃO DO ANGELUS: 
Ver página 10.

“Quem é minha mãe e 
quem são meus irmãos?”  

(Mt 12,48)

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favo-
reça a oração e a meditação. Colocar em 
destaque a Palavra de Deus, uma vela que 
deve ser acesa a cada dia da novena. Na 
véspera de Natal, acender a vela na Ceia 
e fazer uma oração em família. A cada 
dia da novena ir montando o presépio 
aos poucos.

1.1.00 Dia da Novena Dia da Novena

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS
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ANIMADOR: Durante nove en-
contros faremos nossa preparação 
para o Natal. Neste ano de 2024, 
em nossa Novena, temos como 
tema “A Família”. Não existe oca-
sião melhor para rezarmos por 
nossas famílias, do que quando 
nos detemos na contemplação da 
Família de Nazaré. Por isso, vamos 
repetir juntos:

Todos: Abençoa, Senhor, as famí-
lias, Amém! Abençoa, Senhor, a 
minha também! (2x)

Leitor 1: Maria, José e Jesus são 
o modelo da família cristã. Todos 
eles, cada um com a sua missão 
específica, fizeram da vontade de 
Deus, a sua vontade; do desejo 
de Deus, o seu desejo; e viveram 
para concretizar o Plano de Deus.

Leitor 2: Maria acolheu a mensa-
gem de Deus, deu à luz e cuidou 
de Jesus até à vida adulta. José 
carrega Jesus nas suas primeiras 
viagens, quando ele ainda nem 
sabe o que está acontecendo: foge 
para o Egito, volta para Nazaré 
e acompanha o Menino no seu 
crescimento

Leitor 1: Jesus vai descobrindo seu 
papel e sua missão no ambiente 
familiar e no cumprimento das 
normas civis e religiosas da época.

Leitor 2: A família esteve presente 
e junta em todos os momentos: 
Maria acolheu o mensageiro mes-
mo sem entender. José apoiou 
Maria e ficou junto dela em todas 
as ocasiões, inclusive procurando 
um lugar para Jesus nascer. Os dois 
educaram Jesus e o introduziram 
nos costumes religiosos. Família 
é isso: estar junto em todos os 
momentos.

Leitor 2: Porém, como veremos 
na Leitura de hoje, a família de 
Jesus ultrapassa os limites da con-
sanguinidade. É o próprio Jesus 
quem diz que sua mãe, seu pai 
e seus irmãos são todos aqueles 
que ouvem e praticam a Palavra 
de Deus. A família cristã deve, 
portanto, espelhar-se na Família 
de Nazaré, sobretudo no que se 
refere à escuta e à prática da Pa-
lavra de Deus.

Com Maria cantemos: 
A minh’alma engrandece o Se-
nhor, / meu coração muito se 
alegrou / em Deus, meu Salva-
dor! (2x)
1.	Minh’alma exalta o Senhor, / 

e o meu coração, vibrando, se 
alegra / em Deus, que é meu 
Salvador, / o Deus que minh’al-
ma alegre celebra. 

2. Ele voltou seu olhar / para a 
pequenez de sua servidora, / e 
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todas as gerações / me procla-
marão feliz e ditosa! 

3. Ele, que é todo poder, / me 
fez grandes coisas, Santo é seu 
nome! / Sua bondade se esten-
de / de pais para filhos sobre os 
que o temem! 

4. Ele agiu com braço forte / e os 
cheios de orgulho Ele disper-
sou! / Botou abaixo os poten-
tes; / humildes, pequenos Ele 
elevou! 

5. Ele enricou os famintos / e os 
ricos, sem nada, embora man-
dou! / Ele a seu povo acudiu, 
/ de sua promessa aos pais se 
lembrou! 

6. Ele aliou-se a Abraão / e a seus 
descendentes, sem fim, tam-
bém! / Glória ao Pai por seu 
Filho, / no Espírito Santo, pra 
sempre! Amém!

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
(Mt 12,46-50) [Se oportuno, leia 
diretamente na Bíblia]. 

ANIMADOR: Cantemos:
Aleluia, aleluia, aleluia.
Se alguém me ama, guardará a 
minha palavra, diz o Senhor; meu 
Pai o amará e faremos nele a nossa 
morada.
Aleluia, aleluia, aleluia.

Leitor: Anúncio da Boa Notícia 
de Jesus Cristo, segundo Mateus.

12,46Jesus ainda estava falando às 
multidões. Sua mãe e seus irmãos 
ficaram do lado de fora, procuran-
do falar com ele. 47Alguém disse 
a Jesus: “Olha! Tua mãe e teus ir-
mãos estão aí fora, e querem falar 
contigo”. 48Jesus perguntou àquele 
que tinha falado: “Quem é minha 
mãe e quem são meus irmãos?” 
49E, estendendo a mão para os 
discípulos, Jesus disse: “Aqui estão 
minha mãe e meus irmãos, 50pois 
todo aquele que faz a vontade do 
meu Pai que está no céu, esse é 
meu irmão, minha irmã e minha 
mãe”. Palavra da Salvação.
Todos: Glória a vós, Senhor!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração. Em seguida, podemos 
repetir uma palavra ou uma fra-
se (versículo) que mais tenha 
nos tocado, partilhando com os 
irmãos o que essa Palavra nos 
fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	Qual terá sido o sentimento de 

Maria e de José ao iniciarem a 
família que Deus lhes propôs?

•	De que modo nós – minha família 
e eu – podemos também fazer 
a vontade de Deus?

•	Vivemos de modo a nos sen-
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tirmos membros da família de 
Jesus? Como podemos fazer hoje 
a vontade de Deus?

III – ORAÇÃO CONCLUSIVA 

ANIMADOR: Coloquemos sob 
a intercessão e proteção de São 
José, Esposo de Maria, nossas fa-
mílias (silêncio para cada um co-
locar suas intenções particulares). 

Juntos rezemos a oração a São 
José:
Salve, guardião do Redentor
e esposo da Virgem Maria!
A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua 
confiança;
convosco, Cristo tornou-Se 
homem.
Ó Bem-aventurado José, 
mostrai-vos pai também para 
nós
e guiai-nos no caminho da vida.
Alcançai-nos graça, misericórdia 
e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 
Amém.
(Papa Francisco, Patris Corde)

ANIMADOR: Ó Deus, acolhei cada 
um de nós com suas preocupações 
e anseios. Protegei-nos do mal e 
aumentai a nossa fé para sermos 
obedientes à vossa Palavra. 
Todos: Amém.

ANIMADOR: Estivemos e per-
maneceremos unidos enquanto 
esperamos a vinda de Jesus. Em 
nome do Pai e do Filho e do Espí-
rito Santo. 
Todos: Amém.

Canto:
1.	Senhor, vem salvar teu povo / 

das trevas da escravidão. / Só Tu 
és nossa esperança, / és nossa 
libertação! 

Vem, Senhor, / vem nos salvar, / 
com teu povo / vem caminhar! 
(bis) 

2.	Contigo o deserto é fértil, / a 
terra se abre em flor; / da rocha 
brota água viva, / da terra nasce 
esplendor! 

3.	Tu marchas à nossa frente, / és 
força, caminho e luz. / Vem logo 
salvar teu povo, / não tardes, 
Senhor Jesus!

IV – COMPROMISSO

ANIMADOR: Estamos iniciando 
nossa Novena de Natal, tempo 
propício para convidar as famílias 
a fazerem a Novena. Faça um con-
vite por escrito com local, horário 
e endereço e entregue às famí-
lias que você percebe que estão 
sedentas de uma mensagem de 
esperança.
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ANIMADOR: Iniciemos nosso 
encontro em preparação para o 
Natal do Senhor, saudando Maria, 
a Mãe de Jesus, Mulher escolhida 
para ser a mãe da grande família 
humana e divina.

ORAÇÃO DO ANGELUS: 
Ver página 10.

“O nome dele é João”  
(Lc 1,63)

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favo-
reça a oração e a meditação. Colocar em 
destaque a Palavra de Deus, uma vela que 
deve ser acesa a cada dia da novena. Na 
véspera de Natal, acender a vela na Ceia 
e fazer uma oração em família. A cada 
dia da novena ir montando o Presépio 
aos poucos. 

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS

2.2.00 Dia da Novena Dia da Novena
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ANIMADOR: Hoje é o nosso se-
gundo dia da novena e refletire-
mos sobre a família cristã, tendo 
como ponto de partida, a persona-
gem bíblica, Zacarias. Zacarias era 
um sacerdote ancião e trabalhava 
no Templo. Vivia perto de Jerusa-
lém. Ele era casado com Isabel, 
prima de Maria, a mãe de Jesus. 
Eles não tinham filhos. Por isso, vi-
viam na periferia. Casais sem filhos 
não eram bem aceitos. Olhando a 
família de Zacarias, rezamos por 
todas as famílias de hoje.
Todos: Abençoa, Senhor, as famí-
lias, Amém! Abençoa, Senhor, a 
minha também! (2x)

Leitor 1: Zacarias rezava a Deus 
por ele e por Isabel. Porém, não 
alimentava qualquer esperança 
quanto a ter filhos, dada a idade 
de Isabel.

Leitor 2: Mesmo assim e apesar 
de sua incredulidade, Deus ouviu 
as orações de Zacarias e Isabel 
concebeu um filho.

Leitor 3: Deus, diante da incredu-
lidade de Zacarias, colocou uma 
condição: Zacarias ficaria mudo 
durante a gestação. Mas Deus não 
abandona seus filhos e continuou 
se comunicando com Zacarias. 
Sugeriu até o nome para o filho: 
João.

Leitor 1: A mudez de Zacarias 
termina quando ele pronuncia 
o nome que dará a seu filho, sa-
bendo de antemão que este seria 
justo e temente a Deus.

Leitor 2: Zacarias e Isabel cuidam 
de João e o educam até ao mo-
mento que ele entende sua missão 
e segue com radicalismo o anúncio 
da vinda do Messias.

Cantemos com Zacarias: 
1. Bendito o Deus de Israel, / que 

a seu povo visitou / e deu-nos 
libertação, / enviando um Sal-
vador / da casa do rei Davi, / 
seu ungido servidor. 

2. Cumpriu-se a voz dos profetas / 
desde os tempos mais antigos, 
/ quis libertar o seu povo / do 
poder dos inimigos, / lembran-
do-se da aliança / de Abraão e 
dos antigos. 

3. Fez a seu povo a promessa / de 
viver na liberdade / sem medos 
e sem pavores / dos que agem 
com maldade. / E sempre a ele 
servir / na justiça e santidade. 

4. Menino, serás profeta / do Al-
tíssimo Senhor / pra ir à frente 
aplainando / os caminhos do 
Senhor, / anunciando o perdão 
/ a um povo pecador. 

5. É Ele o Sol Oriente / que nos veio 
visitar. / Da morte, da escuridão, 
/ vem a todos libertar / a nós, 
seu povo reunido, / para a paz 
faz caminhar. 
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6. Ao nosso Pai demos glória / e 
a Jesus louvor, também. / Lou-
vor e glória, igualmente, / ao 
Espírito que vem. / Que nosso 
louvor se estenda / hoje, agora 
e sempre. Amém!

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
( Lc 1,59-64) [Se oportuno, leia 
diretamente na Bíblia]. 

ANIMADOR: Cantemos:
Aleluia, aleluia, aleluia.
Serás chamado, ó menino, o profe-
ta do Altíssimo: irás diante do Se-
nhor, preparando-lhe os caminhos.
Aleluia, aleluia, aleluia.

Leitor: Anúncio da Boa Notícia de 
Jesus Cristo, segundo Lucas.

1,59No oitavo dia, foram circunci-
dar o menino, e queriam dar-lhe 
o nome de seu pai, Zacarias. 60A 
mãe, porém, disse: “Não! Ele vai 
se chamar João”. 61Os outros dis-
seram: “Você não tem nenhum 
parente com esse nome”! 62Então, 
fizeram sinais ao pai, perguntando 
como ele queria que o menino se 
chamasse. 63Zacarias pediu uma 
tabuinha, e escreveu: “O nome 
dele é João”. E todos ficaram ad-
mirados. 64No mesmo instante, 
a boca de Zacarias se abriu, sua 
língua se soltou, e ele começou a 
louvar a Deus. Palavra da Salvação.
Todos: Glória a vós, Senhor!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração. Em seguida, podemos 
repetir uma palavra ou uma frase 
(versículo) que mais tenha nos 
tocado, partilhando com os irmãos 
o que essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	A Bíblia não fala muito sobre a 

família de Zacarias, mas certa-
mente não foi fácil lidar com o 
radicalismo de João. Pense nisso.

•	Como lidamos com as opções de 
vida de nossos familiares? Esta-
mos rezando por cada um?

III - ORAÇÃO CONCLUSIVA 

ANIMADOR: Ó Senhor, renovai e 
transformai nossas famílias para 
que, seguindo os caminhos da paz, 
nunca percamos de vista a ver-
dadeira luz que transforma – na 
verdade – a nossa vida. Que a fé 
possa derramar constantemente 
em nossos corações a chama da 
caridade, para sermos cultivado-
res diligentes das sementes do 
Evangelho. Derramai, em toda a 
humanidade, a paz que é fruto da 
justiça. Tudo isso vos pedimos, vós 
que vivíveis e reinais por todos os 
séculos dos séculos. 
Todos: Amém.

ANIMADOR: Coloquemos, sob a 
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intercessão e a proteção de São 
José, nossas famílias (silêncio para 
cada um colocar suas intenções 
particulares). 

Juntos rezemos a oração a São 
José:
Salve, guardião do Redentor
e esposo da Virgem Maria!
A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua 
confiança;
convosco, Cristo tornou-Se 
homem.
Ó Bem-aventurado José, mostrai-
vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.
Alcançai-nos graça, misericórdia 
e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 
Amém.
(Papa Francisco, Patris Corde)

ANIMADOR: Senhor, nós vos pe-
dimos por nossas famílias, hoje 
de maneira particular pelos mais 
radicais e que pensam diferen-
te... (convidar os participantes a 
colocarem os nomes dos familia-
res). Queremos ser respeitosos e 
tolerantes com todos e capazes 
de perdoar as incompreensões 
também quando não formos aco-
lhidos. Sede, vos pedimos, a nossa 
força e a nossa proteção. 
Todos: Amém.

ANIMADOR: Estivemos e per-

maneceremos unidos enquanto 
esperamos a vinda do Salvador 
Jesus, em nome do Pai e do Filho 
e do Espírito Santo. 
Todos: Amém.

Canto: 
1. Preparemos os nossos cami-

nhos, / o Senhor está para 
chegar. / Alegria, não estamos 
sozinhos, / o Senhor vem até 
nosso lar. 

Vivemos na esperança de ver, 
neste Natal, / o mundo renovado, 
pois Deus a nós se dá. 
2. Deus não envia até nós “um 

presente”. / Ele vem com amor 
no Natal. / Com a Igreja exulte-
mos contentes: / Emanuel! Deus 
conosco! Natal! 

3. A este mundo enfermo e can-
sado / vem Jesus com amor 
visitar. / Confiemos! Estando 
Ele ao lado, / nosso mundo vai 
pronto sarar!

IV – COMPROMISSO

ANIMADOR: Convide os homens 
que participam de sua comuni-
dade para participar da Novena 
de Natal. Faça com carinho um 
convite por escrito. Indique o lo-
cal e a hora em que a Novena vai 
acontecer e coloque a frase: Venha 
participar da Novena de Natal em 
família ou venha se preparar para 
a chegada do Salvador.
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ANIMADOR: Iniciemos nosso en-
contro em preparação para o Natal 
do Senhor, saudando a Virgem 
Maria, a Mãe de Jesus, Mulher 
escolhida para ser a mãe da grande 
família humana e divina.

ORAÇÃO DO ANGELUS: 
Ver página 10.

“E Isabel ficou cheia 
do Espírito Santo”  

(Lc 1,41b)

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favo-
reça a oração e a meditação. Colocar em 
destaque a Palavra de Deus, uma vela que 
deve ser acesa a cada dia da novena. Na 
véspera de Natal, acender a vela na Ceia 
e fazer uma oração em família. A cada 
dia da novena ir montando o presépio 
aos poucos.

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS

3.3.00 Dia da Novena Dia da Novena
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ANIMADOR: Irmãos e irmãs, Deus 
nos reúne em família para rezar o 
terceiro dia da Novena de Natal. 
Hoje refletiremos sobre Isabel, 
como aquela que se alegra na pre-
sença do Senhor. Contemplando 
a Família de Nazaré, cantemos.
Todos: Abençoa, Senhor, as famí-
lias, Amém! Abençoa, Senhor, a 
minha também! (2x)

Leitor 1: Seguimos os passos da 
verdadeira alegria. A alegria que 
invade o coração de Isabel e que 
nos coloca a caminho. Também 
nós somos convidados a fazer ver-
dadeiramente uma experiência 
do encontro com Maria e com o 
Senhor.

Leitor 2: Isabel e Zacarias experi-
mentam não só uma grande graça, 
mas experimentam um momento 
de mudança pessoal e social: an-
tes, se encontravam constrangi-
dos por não poder gerar um filho; 
agora, se tornam participantes do 
projeto de Salvação, sendo pais 
daquele que seria o Precursor.

Leitor 1: O encontro entre Maria 
e Isabel, marcado pelo milagre da 
concepção de João Batista e pelo 
serviço mútuo, nos ensina lições 
valiosas. Esse encontro nos mostra 
o poder da intervenção divina em 
situações aparentemente impossí-

veis, como a esterilidade de Isabel. 
Também hoje recebemos tantas 
graças e bênçãos que nos colocam 
no caminho da justiça e do bem.

Leitor 2: Também nós somos con-
vidados, neste tempo de prepara-
ção para o Natal, a nos fazermos 
presentes na vida daqueles que 
amamos; oferecendo ajuda, con-
solo e compartilhando as mara-
vilhas que Deus realiza em nossa 
vida.

Com Maria cantemos: 
A minh’alma engrandece o Se-
nhor, / meu coração muito se 
alegrou / em Deus, meu Salva-
dor! (2x)
1. Minh’alma exalta o Senhor, / 

e o meu coração, vibrando, se 
alegra / em Deus, que é meu 
Salvador, / o Deus que minh’al-
ma alegre celebra. 

2. Ele voltou seu olhar / para a 
pequenez de sua servidora, / e 
todas as gerações / me procla-
marão feliz e ditosa! 

3. Ele, que é todo poder, / me 
fez grandes coisas, Santo é seu 
nome! / Sua bondade se esten-
de / de pais para filhos sobre os 
que o temem! 

4. Ele agiu com braço forte / e os 
cheios de orgulho Ele dispersou! 
/ Botou abaixo os potentes; / 
humildes, pequenos Ele elevou! 
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5. Ele enricou os famintos / e os 
ricos, sem nada, embora man-
dou! / Ele a seu povo acudiu, 
/ de sua promessa aos pais se 
lembrou! 

6. Ele aliou-se a Abraão / e a seus 
descendentes, sem fim, tam-
bém! / Glória ao Pai por seu 
Filho, / no Espírito Santo, pra 
sempre! Amém!

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
(Lc 1,39-45) [Se oportuno, leia di-
retamente na Bíblia]. 

ANIMADOR: Cantemos:
Aleluia, aleluia, aleluia.
Eis a serva do Senhor; cumpra-se 
em mim a tua palavra!
Aleluia, aleluia, aleluia.

Leitor: Anúncio da Boa Notícia de 
Jesus Cristo, segundo Lucas. 

1,39Naqueles dias, Maria partiu para 
a região montanhosa, dirigindo-se, 
às pressas, a uma cidade da Judeia. 
40Entrou na casa de Zacarias, e sau-
dou Isabel. 41Quando Isabel ouviu 
a saudação de Maria, a criança se 
agitou no seu ventre, e Isabel ficou 
cheia do Espírito Santo. 42Com um 
grande grito exclamou: “Você é 
bendita entre as mulheres, e é 
bendito o fruto do seu ventre! 
43Como posso merecer que a mãe 
do meu Senhor venha me visitar? 

44Logo que a sua saudação chegou 
aos meus ouvidos, a criança saltou 
de alegria no meu ventre. 45Bem-
-aventurada aquela que acredi-
tou, porque vai acontecer o que 
o Senhor lhe prometeu.” Palavra 
da Salvação.
Todos: Glória a vós, Senhor!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração. Em seguida, podemos 
repetir uma palavra ou uma frase 
(versículo) que mais tenha nos 
tocado, partilhando com os irmãos 
o que essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	Às vezes, reduzimos tudo à me-

dida dos nossos problemas e 
esquecemo-nos de que não so-
mos órfãos. Como nos tornamos 
verdadeiramente comprometi-
dos com a alegria do anúncio do 
Reino?

•	Como viver hoje a alegria do 
encontro em nossas famílias e 
grupos?

III - ORAÇÃO CONCLUSIVA 

ANIMADOR: Ó Jesus, nascido da 
Virgem Maria, neste Natal quere-
mos deixar que a vossa luz invada o 
nosso íntimo, os nossos corações; 
para que, assim, nossas famílias 
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possam ser sinais de esperança 
no mundo. Fazei-nos portadores 
da alegria, da paz e de todo gesto 
que acolhe e transforma no amor 
nossas famílias. Ouvi-nos, Senhor, 
e escutai nossos clamores, agora e 
por todos os séculos dos séculos. 
Todos: Amém.

ANIMADOR: Coloquemos sob 
a intercessão e proteção de São 
José nossas famílias (silêncio para 
cada um colocar suas intenções 
particulares). 

Juntos rezemos a oração a São 
José:
Salve, guardião do Redentor
e esposo da Virgem Maria!
A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua 
confiança;
convosco, Cristo tornou-Se 
homem.
Ó Bem-aventurado José, mostrai-
vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.
Alcançai-nos graça, misericórdia 
e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 
Amém.
(Papa Francisco, Patris Corde)

ANIMADOR: Pai de bondade, nes-
te tempo propício em preparação 
para o Natal do Senhor, acolhei 
cada um de nós com suas preocu-
pações e anseios. Protegei-nos do 

mal e aumentai a nossa fé para ser-
mos obedientes à vossa Palavra.
Todos: Amém.

ANIMADOR: Estivemos e per-
maneceremos unidos enquanto 
esperamos a vinda de Jesus. Em 
nome do Pai e do Filho e do Espí-
rito Santo. 
Todos: Amém!

Canto:
O Senhor vem ao nosso encontro, 
/ o Senhor vem nos libertar! / O 
Senhor vem ao nosso encontro! 
1. Todo o espaço vazio do coração 

/ seja pleno de luz e de alegria!/ 
Todo o ódio transforme-se em 
perdão, / toda a treva se torne 
luz do dia! 

2. Todo o pranto em sorriso se 
transforme, / o convívio domine 
a solidão! / Vida nova desperte 
o amor que dorme, / pois Jesus 
vem trazer a salvação! 

3. Cantem todos um hino de louvor 
/ aclamando o Menino de Be-
lém! / Todo o povo receba o seu 
Pastor / a guiar nos caminhos 
para o bem!

IV – COMPROMISSO

ANIMADOR: A vigilância e a ora-
ção transformam a nossa vida. 
Neste Natal, sejamos ainda mais 
caridosos com nossas famílias, que 
precisam de atenção e de carinho.
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ANIMADOR: Iniciemos nosso en-
contro em preparação para o Natal 
do Senhor, saudando a Virgem 
Maria, a Mãe de Jesus, Mulher 
escolhida para ser a mãe da grande 
família humana e divina.

ORAÇÃO DO ANGELUS: 
Ver página 10.

“Apareceu João Batista, 
pregando no deserto”  

(Mt 3,1)

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favo-
reça a oração e a meditação. Colocar em 
destaque a Palavra de Deus, uma vela que 
deve ser acesa a cada dia da novena. Na 
véspera de Natal, acender a vela na Ceia 
e fazer uma oração em família. A cada 
dia da novena ir montando o presépio 
aos poucos.

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS

4.4.00 Dia da Novena Dia da Novena
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ANIMADOR: Irmãos e irmãs, Deus 
nos reúne em família para rezar 
o quarto dia da nossa Novena de 
Natal. Hoje refletiremos sobre a 
presença constante e anunciadora 
de João Batista. Contemplando a 
Família de Nazaré, cantemos.
Todos: Abençoa, Senhor, as famí-
lias, Amém! Abençoa, Senhor, a 
minha também! (2x)

Leitor 1: João Batista é aquele que 
prepara os caminhos do Senhor. 
Também neste Tempo do Advento 
precisamos preparar nossas casas, 
nossa vida e nossos corações para 
deixar que a luz do Messias trans-
forme a nossa vida.

Leitor 2: O exemplo de João Ba-
tista nos inspira ao anúncio do 
Evangelho por meio de palavras e 
ações. Além disso, é um convite à 
conversão; pois, enquanto juntos, 
preparamo-nos para a vinda do 
Messias.

Leitor 1: O Papa Francisco disse 
que João Batista nos ensina pelo 
menos duas coisas: “Primeiro, que 
não podemos salvar-nos sozinhos: 
somente em Deus encontramos a 
luz da vida”. Em um mundo mar-
cado por tantas dores, é preciso 
ser sinal de comunhão e de união.

Leitor 2: O segundo ponto que o 

Papa nos diz sobre João Batista “é 
que cada um de nós, com o servi-
ço, a coerência, a humildade, com 
o testemunho de vida, sempre 
com a graça de Deus, podemos ser 
uma lâmpada que brilha e ajuda 
os outros a encontrar o caminho 
para encontrar Jesus.”

Com Maria cantemos: 
A minh’alma engrandece o Se-
nhor, / meu coração muito se 
alegrou / em Deus, meu Salva-
dor! (2x)
1. Minh’alma exalta o Senhor, / 

e o meu coração, vibrando, se 
alegra / em Deus, que é meu 
Salvador, / o Deus que minh’al-
ma alegre celebra. 

2. Ele voltou seu olhar / para a 
pequenez de sua servidora, / e 
todas as gerações / me procla-
marão feliz e ditosa! 

3. Ele, que é todo poder, / me 
fez grandes coisas, Santo é seu 
nome! / Sua bondade se esten-
de / de pais para filhos sobre os 
que o temem! 

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
(Mt 3,1-6) [Se oportuno, leia dire-
tamente na Bíblia]. 

ANIMADOR: Cantemos:
Aleluia, aleluia, aleluia.
Preparai o caminho do Senhor, 
endireitai suas veredas! Toda a 



26
NOVENA DE                                  2024NatalNatal

carne há de ver a salvação do nos-
so Deus.
Aleluia, aleluia, aleluia.

Leitor: Anúncio da Boa Notícia 
de Jesus Cristo, segundo Mateus.

3,1Naqueles dias, apareceu João 
Batista, pregando no deserto da 
Judeia: 2‘‘Convertam-se, porque o 
Reino do Céu está próximo.” 3João 
foi anunciado pelo profeta Isaías, 
que disse: “Esta é a voz daquele 
que grita no deserto: Preparem o 
caminho do Senhor, endireitem 
suas estradas!” 4João usava roupa 
feita de pelos de camelo, e cinto de 
couro na cintura; comia gafanho-
tos e mel silvestre.5Os moradores 
de Jerusalém, de toda a Judeia, e 
de todos os lugares em volta do 
rio Jordão, iam ao encontro de 
João. 6Confessavam os próprios 
pecados, e João os batizava no 
rio Jordão. Palavra da Salvação.
Todos: Glória a vós, Senhor!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração. Em seguida, podemos 
repetir uma palavra ou uma fra-
se (versículo) que mais tenha 
nos tocado, partilhando com os 
irmãos o que essa Palavra nos 
fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	Neste Natal, deixemos que a 

misericórdia do Pai transforme 
a nossa vida, para bem celebrar-
mos o Natal. Quais os ‘desertos’ 
de nossas famílias que precisam 
ser irrigados pela verdadeira 
Água Viva, que é o próprio Je-
sus. 

•	Estamos silenciados para ouvir 
essa voz que clama e nos impul-
siona?

•	O que ainda podemos fazer para 
bem seguir os caminhos do Se-
nhor, que são justiça e amor?

III - ORAÇÃO CONCLUSIVA 

ANIMADOR: Ó Pai, que o nosso 
caminhar para grande Festa do 
Natal possa germinar ainda mais 
sinais de vida, de amor e de ca-
ridade em nossas famílias; para 
que elas possam ser comunidades 
em saída que testemunhem com 
coragem o vosso Reino. Ouvi, Pai 
de Amor, nossos pedidos para que 
instruídos pela vossa sabedoria, 
participemos da plenitude de vos-
sa vida. Por Cristo, Nosso Senhor. 
Todos: Amém.

ANIMADOR: Coloquemos sob a 
intercessão e a proteção de São 
José nossas famílias (silêncio para 
cada um colocar suas intenções 
particulares). 
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Juntos rezemos a oração a São 
José:
Salve, guardião do Redentor
e esposo da Virgem Maria!
A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua 
confiança;
convosco, Cristo tornou-Se 
homem.
Ó Bem-aventurado José, mostrai-
vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.
Alcançai-nos graça, misericórdia 
e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 
Amém.
(Papa Francisco, Patris Corde)

ANIMADOR: Pai de Bondade, nes-
te tempo propício em preparação 
do Natal do Senhor, acolhei a cada 
um de nós com suas preocupações 
e anseios. Protegei-nos do mal e 
aumentai a nossa fé para sermos 
obedientes à vossa Palavra. 
Todos: Amém.

Animador: Estivemos e permane-
ceremos unidos enquanto espera-
mos a vinda de Jesus. Em nome do 
Pai e do Filho e do Espírito Santo. 
Todos: Amém.

Canto: 
Ouço uma voz lá no deserto a 
gritar. / Uma estrada preparai 
para o Senhor. / Endireitai os seus 

caminhos, pois Ele vem. / E logo 
mais avistareis o Salvador.
1. Louva, Jerusalém, louva o Se-

nhor teu Deus. / Tuas portas 
reforçou e os teus abençoou. / 
Te cumulou de paz e o pão do 
céu te traz.

2. Sua palavra envia, corre veloz 
Sua voz. / Da névoa desce o 
véu, unindo a Terra e o Céu. / 
As nuvens se desmancham, o 
vento sopra e avança.

3. Ao povo revelou palavras de 
amor. / A Sua lei nos deu e o 
mandamento Seu. / Com nin-
guém fez assim, amou até o fim.

4. A virgem mãe será, um filho à 
luz dará. / Seu nome, Emanuel, 
conosco Deus do céu. / O mal 
desprezará, o bem escolherá.

5. Ao Pai do céu louvemos e ao que 
vem, cantemos. / E ao Divino, 
então, a nossa louvação! / Os 
três, que são um Deus, exalte 
o povo Seu.

IV – COMPROMISSO

ANIMADOR: Natal é tempo de se-
mear ainda mais gestos de frater-
nidade e caridade. Façamos, neste 
tempo, uma visita a um enfermo 
de nossa comunidade e com ele 
partilhemos a alegria de celebrar 
o Natal do Senhor.
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ANIMADOR: Iniciemos nosso en-
contro em preparação para o Natal 
do Senhor, saudando a Virgem 
Maria, a Mãe de Jesus, Mulher 
escolhida para ser a mãe da grande 
família humana e divina.

ORAÇÃO DO ANGELUS: 
Ver página 10.

“O Anjo do Senhor 
manifestou-lhe, em sonho, dizendo: 

José, filho de Davi, não temas receber 
Maria como tua mulher, pois o que nela foi 

gerado vem do Espírito Santo”  (Mt 1,20)

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favo-
reça a oração e a meditação. Colocar em 
destaque a Palavra de Deus, uma vela que 
deve ser acesa a cada dia da novena. Na 
véspera de Natal, acender a vela na Ceia 
e fazer uma oração em família. A cada 
dia da novena ir montando o presépio 
aos poucos.

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS

5.5.00 Dia da Novena Dia da Novena
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ANIMADOR: Irmãos e irmãs, Deus 
nos reúne em família para rezar 
o quinto dia da Novena de Natal. 
Hoje refletiremos sobre a pessoa 
de São José na história da Salva-
ção, exemplo de justiça, amor e 
proteção Familiar. Contemplando 
a família de Nazaré, cantemos.
Todos: Abençoa, Senhor, as famí-
lias, Amém! Abençoa, Senhor, a 
minha também! (2x)

Leitor 1:  São José é modelo inspi-
rador de fé e obediência a Deus. 
Sua história nos ensina a impor-
tância de confiar em Deus e seguir 
seus planos, mesmo quando não 
compreendemos completamente 
o que está acontecendo em nossas 
vidas.

Leitor 2: A postura de São José 
diante da gravidez de Maria e sua 
disposição em aceitar o papel de 
“pai adotivo de Jesus” são exem-
plos de humildade e de amor ao 
próximo. Sua atitude de proteger 
a Sagrada Família também mostra 
sua coragem diante das adversi-
dades da vida. 

Leitor 1: São José é apresentado na 
Bíblia como o Esposo de Maria e 
pai adotivo de Jesus. Ele é descrito 
como um homem justo e aparece 
nos Evangelhos durante a infância 
de Jesus. Inicialmente, ao saber da 

gravidez de Maria, ele pensou em 
abandoná-la; mas, teve um sonho 
com um anjo que lhe explicou que 
a criança era o Filho de Deus. José 
aceitou Maria como esposa e es-
teve presente no nascimento de 
Jesus em Belém.

Leitor 2: São José é lembrado 
como exemplo de vida simples, 
dedicado ao trabalho e à família. 
Como carpinteiro, sustentou Maria 
e Jesus com dignidade e exem-
plo. Ele era um judeu religioso e 
praticante, que levava sua família 
regularmente às peregrinações 
em Jerusalém.

Com Maria cantemos: 
A minh’alma engrandece o Se-
nhor, / meu coração muito se 
alegrou / em Deus, meu Salva-
dor! (2x)
1. Minh’alma exalta o Senhor, / 

e o meu coração, vibrando, se 
alegra / em Deus, que é meu 
Salvador, / o Deus que minh’al-
ma alegre celebra. 

2. Ele voltou seu olhar / para a 
pequenez de sua servidora, / e 
todas as gerações / me procla-
marão feliz e ditosa! 

3. Ele, que é todo poder, / me 
fez grandes coisas, Santo é seu 
nome! / Sua bondade se esten-
de / de pais para filhos sobre os 
que o temem! 
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4. Ele agiu com braço forte / e os 
cheios de orgulho Ele dispersou! 
/ Botou abaixo os potentes; / 
humildes, pequenos Ele elevou! 

5. Ele enricou os famintos / e os 
ricos, sem nada, embora man-
dou! / Ele a seu povo acudiu, 
/ de sua promessa aos pais se 
lembrou! 

6. Ele aliou-se a Abraão / e a seus 
descendentes, sem fim, tam-
bém! / Glória ao Pai por seu 
Filho, / no Espírito Santo, pra 
sempre! Amém!

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
(Mt 1,18-20.24) [Se oportuno, leia 
diretamente na Bíblia]. 

ANIMADOR: Cantemos:
Aleluia, aleluia, aleluia.
Eis que a virgem conceberá e dará 
à luz um filho. Chamar-se-á Ema-
nuel que significa: Deus conosco.
Aleluia, aleluia, aleluia.

Leitor: Anúncio da Boa Notícia 
de Jesus Cristo, segundo Mateus.

1,18Assim aconteceu o nascimen-
to de Jesus: Maria, sua mãe, era 
noiva de José e, antes de viverem 
juntos, ela ficou grávida por obra 
do Espírito Santo. 19José, seu noi-
vo, sendo um homem justo, não 
quis que ela ficasse com o nome 
manchado e resolveu abandoná-la 
sem ninguém o saber. 20Enquan-

to planejava isso, teve um sonho 
em que lhe apareceu um anjo do 
Senhor para dizer-lhe: “José, filho 
de Davi, não tenhas medo de re-
ceber Maria como esposa, porque 
a criança que ela tem em seu seio 
vem do Espírito Santo. (...) 24Quan-
do acordou, José fez o que o anjo 
do Senhor havia mandado. Levou 
sua esposa para casa. Palavra da 
Salvação.
Todos: Glória a vós, Senhor!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração. Em seguida, podemos 
repetir uma palavra ou uma frase 
(versículo) que mais tenha nos 
tocado, partilhando com os irmãos 
o que essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	São José teve um papel funda-

mental na formação da perso-
nalidade humana de Jesus, ensi-
nando-lhe o caminho da justiça, 
da verdade e do amor. 

•	Sua influência foi tão grande que 
Jesus o considerou seu pai terre-
no. Por isso, São José é lembrado 
como um dos maiores santos de 
todos os tempos.

•	O que podemos aprender com 
São José, para seguir seu exem-
plo neste momento de prepara-
ção para vinda do Senhor?

•	Somos obedientes à Deus, como 
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foi São José?

III - ORAÇÃO CONCLUSIVA 

ANIMADOR: Coloquemos sob 
a intercessão e proteção de São 
José nossas famílias. (silêncio para 
cada um colocar suas intenções 
particulares). 

Juntos rezemos a oração a São 
José:
Salve, guardião do Redentor
e esposo da Virgem Maria!
A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua 
confiança;
convosco, Cristo tornou-Se 
homem.
Ó Bem-aventurado José, mostrai-
vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.
Alcançai-nos graça, misericórdia 
e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 
Amém.
(Papa Francisco, Patris Corde)

ANIMADOR: Pai de Bondade, nes-
te tempo propício em preparação 
do Natal do Senhor, acolhei a cada 
um de nós com suas preocupações 
e anseios. Protegei-nos do mal e 
aumentai a nossa fé para sermos 
obedientes à vossa Palavra. 
Todos: Amém.

ANIMADOR: Estivemos e per-

maneceremos unidos enquanto 
esperamos a vinda de Jesus. Em 
nome do Pai e do Filho e do Espí-
rito Santo. 
Todos: Amém.

Canto:
1. Preparemos os nossos cami-

nhos, / o Senhor está para 
chegar. / Alegria, não estamos 
sozinhos, / o Senhor vem até 
nosso lar. 

Vivemos na esperança de ver, 
neste Natal, / o mundo renovado, 
pois Deus a nós se dá. 
2. Deus não envia até nós “um 

presente”. / Ele vem com amor 
no Natal. / Com a Igreja exulte-
mos contentes: / Emanuel! Deus 
conosco! Natal! 

3. A este mundo enfermo e can-
sado / vem Jesus com amor 
visitar. / Confiemos! Estando 
Ele ao lado, / nosso mundo vai 
pronto sarar!

IV – COMPROMISSO

ANIMADOR: Como está a partici-
pação dos homens no seu grupo 
de Novena de Natal? Se eles não 
estiverem participando, ainda 
é tempo de convidá-los para os 
próximos encontros e para a Cele-
bração Natalina. Faça um convite 
por escrito com local e horário 
dos encontros e entregue pes-
soalmente.
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ANIMADOR: Iniciemos nosso en-
contro em preparação para o Natal 
do Senhor, saudando a Virgem 
Maria, a Mãe de Jesus, Mulher 
escolhida para ser a mãe da grande 
família humana e divina.

ORAÇÃO DO ANGELUS: 
Ver página 10.

“Alegra-te, cheia de graça! 
O Senhor está contigo”  

(Lc 1,28)

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favo-
reça a oração e a meditação. Colocar em 
destaque a Palavra de Deus, uma vela que 
deve ser acesa a cada dia da novena. Na 
véspera de Natal, acender a vela na Ceia 
e fazer uma oração em família. A cada 
dia da novena ir montando o presépio 
aos poucos. 

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS

6.6.00 Dia da Novena Dia da Novena
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ANIMADOR: Irmãos e irmãs, es-
tamos no sexto dia da Novena de 
Natal. Hoje comtemplaremos o 
lugar singular da Virgem Maria, 
Mãe de Jesus, na história da sal-
vação. Ela foi escolhida para ser 
a mãe da grande família humana 
e divina. Contemplando a família 
de Nazaré cantemos.
Todos: Abençoa, Senhor, as famí-
lias, Amém! Abençoa, Senhor, a 
minha também! (2x)

Leitor 1:  Maria, a Mulher Messiâ-
nica, é a Mãe do Filho de Deus e 
dos filhos de Deus Pai, que estabe-
lece a grande aliança da liberdade 
do Espírito.

Leitor 2: Nossa Senhora, a Virgem 
de Nazaré e Mãe do Filho de Deus, 
é Mulher íntegra e cheia de Graça. 
Ela integra o humano e o divino 
como virgem-mãe-esposa em co-
munhão com o Deus da vida.

Leitor 1: Maria é a Mulher, imagem 
de Deus e manifestação do seu 
desígnio de salvação; pois, ela é a 
Mãe do Filho de Deus Encarnado, 
o Revelador do Pai e Doador do 
Espírito Santo.

Leitor 2: Maria, plena da Graça, é a 
Santíssima Mãe de Deus. Livre de 
todo pecado desde sua concepção 
é a Imaculada Conceição. Como 

Mãe do Filho de Deus Encarnado, 
ela realiza a vocação humana à 
santidade, penetrando no mais 
íntimo da vida da Trindade Santa.

Com Maria cantemos: 
A minh’alma engrandece o Se-
nhor, / meu coração muito se 
alegrou / em Deus, meu Salva-
dor! (2x)
1. Minh’alma exalta o Senhor, / 

e o meu coração, vibrando, se 
alegra / em Deus, que é meu 
Salvador, / o Deus que minh’al-
ma alegre celebra. 

2. Ele voltou seu olhar / para a 
pequenez de sua servidora, / e 
todas as gerações / me procla-
marão feliz e ditosa! 

3. Ele, que é todo poder, / me 
fez grandes coisas, Santo é seu 
nome! / Sua bondade se esten-
de / de pais para filhos sobre os 
que o temem! 

4. Ele agiu com braço forte / e os 
cheios de orgulho Ele dispersou! 
/ Botou abaixo os potentes; / 
humildes, pequenos Ele elevou! 

5. Ele enricou os famintos / e os 
ricos, sem nada, embora man-
dou! / Ele a seu povo acudiu, 
/ de sua promessa aos pais se 
lembrou! 

6. Ele aliou-se a Abraão / e a seus 
descendentes, sem fim, tam-
bém! / Glória ao Pai por seu 
Filho, / no Espírito Santo, pra 
sempre! Amém!
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II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
(Lc 1,26-33) [Se oportuno, leia di-
retamente na Bíblia]. 

ANIMADOR: Cantemos:
Aleluia, aleluia, aleluia.
Eis a serva do Senhor; cumpra-se 
em mim a tua palavra!
Aleluia, aleluia, aleluia.

Leitor: Anúncio da Boa Notícia de 
Jesus Cristo, segundo Lucas.

Naquele tempo, 1,26o anjo Gabriel 
foi enviado por Deus a uma cidade 
da Galileia, chamada Nazaré, 27a 
uma virgem, prometida em ca-
samento a um homem chamado 
José. Ele era descendente de Davi 
e o nome da virgem era Maria. 
28O anjo entrou onde ela estava e 
disse: “Alegra-te, cheia de graça, 
o Senhor está contigo!” 29Maria 
ficou perturbada com essas pa-
lavras e começou a pensar qual 
seria o significado da saudação. 
30O anjo, então, disse-lhe: “Não 
tenhas medo, Maria, porque en-
contrastes graça diante de Deus. 
31Eis que conceberás e darás à luz 
um filho, a quem porás o nome 
de Jesus. 32Ele será grande, será 
chamado Filho do Altíssimo, e o 
Senhor Deus lhe dará o trono de 
seu pai Davi. 33Ele reinará para 
sempre sobre os descendentes de 
Jacó, e o seu reino não terá fim”. 

Palavra da Salvação.
Todos: Glória a vós, Senhor!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração. Em seguida, podemos 
repetir uma palavra ou uma frase 
(versículo) que mais tenha nos 
tocado, partilhando com os irmãos 
o que essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	A Virgem-mãe se apresenta 

como modelo do ser humano 
diante da encarnação do Filho 
de Deus. Assim, Maria é a ima-
gem concreta do ser humano 
criado e redimido. Ela viveu a 
densidade do ser feminino como 
Virgem-mãe e esposa.

•	Maria Virgem-mãe se realiza 
como mulher por sua fé, sua 
esperança e seu amor. Ela se 
oferece como mulher cheia de 
Graça, na manifestação do Amor 
do Pai, ao entregar o seu Filho 
para a salvação do mundo.

•	A dignidade de Maria de Nazaré 
deve ser compreendida em sua 
relação especial com Deus e com 
o Povo de Deus na história hu-
mana.

•	Em tempos de tanta violência 
contra a mulher, como levar 
Maria – imagem e modelo de 
fé, esperança e amor – a todas 
as mulheres que sofrem?
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III - ORAÇÃO CONCLUSIVA 

ANIMADOR: Coloquemos sob a 
intercessão e proteção de São José 
esposo de Maria, nossas famílias 
(silêncio para cada um colocar 
suas intenções particulares). 

Juntos rezemos a oração a São 
José:
Salve, guardião do Redentor
e esposo da Virgem Maria!
A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua 
confiança;
convosco, Cristo tornou-Se 
homem.
Ó Bem-aventurado José, mostrai-
vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.
Alcançai-nos graça, misericórdia 
e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 
Amém.
(Papa Francisco, Patris Corde)

ANIMADOR: Pai de bondade, nes-
te tempo propício em preparação 
do Natal do Senhor, acolhei a cada 
um de nós com suas preocupações 
e anseios. Protegei-nos do mal e 
aumentai a nossa fé para sermos 
obedientes à vossa Palavra. 
Todos: Amém.

ANIMADOR: Estivemos e per-
maneceremos unidos enquanto 
esperamos a vinda de Jesus. Em 

nome do Pai e do Filho e do Espí-
rito Santo. 
Todos: Amém.

Canto:
Oh! vem, Senhor, não tardes mais, 
/ vem saciar nossa sede de paz! 
1. Oh! vem como chega a brisa 

do vento / trazendo aos pobres 
justiça e bom tempo! 

2. Oh! vem como chega a chuva 
no chão / trazendo fartura de 
vida e de pão! 

3. Oh! vem como chega a luz que 
faltou, / só tua Palavra nos salva, 
Senhor! 

4. Oh! vem como chega a carta 
querida, / bendito carteiro do 
Reino da vida! 

5. Oh! vem como chega o Filho 
esperado, / caminha conosco, 
Jesus bem-amado! 

6. Oh! vem como chega o Liberta-
dor, / das mãos do inimigo nos 
salva, Senhor!

IV – COMPROMISSO

ANIMADOR: Olhar a realidade 
de sua comunidade e perceber as 
necessidades das mulheres que 
participam da comunidade, se 
estão precisando de ajuda mate-
rial ou espiritual. Ajudar no que 
for necessário e fazer um convite 
especial para participar dos últi-
mos dias da Novena de Natal e da 
celebração de Natal.
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ANIMADOR: Iniciemos nosso en-
contro em preparação para o Natal 
do Senhor, saudando a Virgem 
Maria, a Mãe de Jesus, Mulher 
escolhida para ser a mãe da grande 
família humana e divina.

ORAÇÃO DO ANGELUS: 
Ver página 10.

“Porque nasceu para nós um 
menino, um filho nos foi dado”  

(Is 9,5)

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favo-
reça a oração e a meditação. Colocar em 
destaque a Palavra de Deus, uma vela que 
deve ser acesa a cada dia da novena. Na 
véspera de Natal, acender a vela na Ceia 
e fazer uma oração em família. A cada 
dia da novena ir montando o presépio 
aos poucos.

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS

7.7.00 Dia da Novena Dia da Novena



37
NOVENA DE                                  2024NatalNatal

ANIMADOR: Irmãos e irmãs, 
Deus nos reúne em família para 
rezar o sétimo dia da Novena de 
Natal. Hoje, refletiremos sobre a 
presença que consola e, é o cen-
tro da nossa fé: Jesus, o Senhor! 
Contemplando a família de Nazaré, 
cantemos.
Todos: Abençoa, Senhor, as famí-
lias, Amém! Abençoa, Senhor, a 
minha também! (2x)

Leitor 1:  Através daquele “Meni-
no”, envolto em faixas e deitado 
na manjedoura, somos convida-
dos a observar a lógica com que 
Deus age. E, através dela, inverter 
nossas lógicas e estratégias. O que 
requer mudança de mentalidade 
e de perspectiva.

Leitor 2: Somos convidados a assu-
mir a esperança desta humanidade 
desnorteada e solitária. Somos 
convidados a ser sentinelas da 
nova manhã para que as trevas 
deste tempo sejam rompidas pela 
Luz que vem do Senhor Jesus.

Leitor 1: A nossa fé estimula-nos a 
viver o tempo do Natal com maior 
serenidade e esperança. Deus está 
aqui. Tão presente que, com cer-
teza, nos convida a rever nossos 
costumes. Convida-nos a lembrar 
que, assim como Ele veio para nos 
salvar, também nós, através dele, 

só podemos nos salvar se cami-
nharmos juntos, se aprendermos 
a cuidar uns dos outros.

Leitor 2: Cristo nos traz esperança. 
Ele é o verdadeiro Principe da Paz. 
É preciso que sejamos seguidores 
de seus ensinamentos e semea-
dores da paz nas nossas famílias 
e em todos os mais diferentes 
ambientes.

Com Maria cantemos: 
A minh’alma engrandece o Se-
nhor, / meu coração muito se 
alegrou / em Deus, meu Salva-
dor! (2x)
1. Minh’alma exalta o Senhor, / 

e o meu coração, vibrando, se 
alegra / em Deus, que é meu 
Salvador, / o Deus que minh’al-
ma alegre celebra. 

2. Ele voltou seu olhar / para a 
pequenez de sua servidora, / e 
todas as gerações / me procla-
marão feliz e ditosa! 

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
( Is 9,1-6) [Se oportuno, leia dire-
tamente na Bíblia]. 

ANIMADOR: Cantemos:
A Palavra de Deus é luz, / que nos 
guia na escuridão: / é semente 
de paz, de justiça e perdão! (bis) 
Que a tua Palavra, Senhor, / reno-
ve o nosso coração, / fortifique a 
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nossa esperança / e nos faça viver 
como irmãos!

Leitor: Leitura do Livro do Profeta 
Isaías.

9,1O povo que andava nas trevas 
viu uma grande luz, e uma luz bri-
lhou para os que habitavam um 
país tenebroso. 2Multiplicaste o 
povo, aumentaste o seu prazer. 
Vão alegrar-se diante de ti, como 
na alegria da colheita, como no 
prazer dos que repartem despojos 
de guerra. 3Porque, como no dia 
de Madiã, quebraste a canga de 
suas cargas, a vara que batia em 
suas costas e o bastão do capataz 
de trabalhos forçados. 4Porque 
toda bota que pisa com barulho 
e toda capa empapada de sangue 
serão queimadas, devoradas pelas 
chamas. 5Porque nasceu para nós 
um menino, um filho nos foi dado: 
sobre o seu ombro está o manto 
real, e ele se chama “Conselheiro 
Maravilhoso”, “Deus Forte”, “Pai 
para sempre”, “Príncipe da Paz”. 
6Grande será o seu domínio, e a 
paz não terá fim sobre o trono 
de Davi e seu reino, firmado e re-
forçado com o direito e a justiça, 
desde agora e para sempre. O zelo 
do Senhor dos exércitos é quem 
realizará isso. Palavra do Senhor.
Todos: Graças a Deus!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração. Em seguida, podemos 
repetir uma palavra ou uma frase 
(versículo) que mais tenha nos 
tocado, partilhando com os irmãos 
o que essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	Conseguimos perceber que tam-

bém nós, como Jesus, somos 
uma presença de esperança?

•	Quais os gestos de acolhida ao 
Principe da Paz em nossas famí-
lias e em nossas comunidades?

•	Fazer memória de alguns mo-
mentos marcantes de outros 
encontros da novena já celebra-
dos. 

III - ORAÇÃO CONCLUSIVA 

ANIMADOR: Ó Senhor, renovai e 
transformai nossas famílias para 
que seguindo o caminho da paz, 
nunca percamos de vista a ver-
dadeira luz que transforma na 
verdade a nossa vida. Que a fé 
possa derramar constantemente 
em nossos corações a chama da 
caridade. Derramai, Senhor, em 
toda a humanidade, a paz que é 
fruto da justiça. Tudo isso nós vos 
pedimos, vós que vivíveis e reinais 
por todos os séculos dos séculos. 
Todos: Amém.
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ANIMADOR: Coloquemos sob 
a intercessão e proteção de São 
José nossas famílias (silêncio para 
cada um colocar suas intenções 
particulares). 

Juntos rezemos a oração a São 
José:
Salve, guardião do Redentor
e esposo da Virgem Maria!
A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua 
confiança;
convosco, Cristo tornou-Se 
homem.
Ó Bem-aventurado José, mostrai-
vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.
Alcançai-nos graça, misericórdia 
e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 
Amém.
(Papa Francisco, Patris Corde)

ANIMADOR: Pai de bondade, nes-
te tempo propício em preparação 
para o Natal do Senhor, acolhei 
cada um do nós com suas preocu-
pações e anseios. Protegei-nos do 
mal e aumentai a nossa fé para ser-
mos obedientes à vossa Palavra.
Todos: Amém.

ANIMADOR: Estivemos e per-
maneceremos unidos enquanto 
esperamos a vinda de Jesus. Em 

nome do Pai e do Filho e do Espí-
rito Santo. 
Todos: Amém.

Canto:
1. Preparemos os nossos cami-

nhos, / o Senhor está para 
chegar. / Alegria, não estamos 
sozinhos, / o Senhor vem até 
nosso lar. 

Vivemos na esperança de ver, 
neste Natal, / o mundo renovado, 
pois Deus a nós se dá. 
2. Deus não envia até nós “um 

presente”. / Ele vem com amor 
no Natal. / Com a Igreja exulte-
mos contentes: / Emanuel! Deus 
conosco! Natal! 

3. A este mundo enfermo e can-
sado / vem Jesus com amor 
visitar. / Confiemos! Estando 
Ele ao lado, / nosso mundo vai 
pronto sarar!

IV – COMPROMISSO

Animador: Que possamos ser uma 
presença de esperança em nossas 
famílias, em nossa vizinhança e 
onde estivermos; como foi Jesus 
na história da sua família, do seu 
povo e toda a humanidade.
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ANIMADOR: Iniciemos nosso en-
contro em preparação para o Natal 
do Senhor, saudando a Virgem 
Maria, a Mãe de Jesus, Mulher 
escolhida para ser a mãe da grande 
família humana e divina.

ORAÇÃO DO ANGELUS: 
Ver página 10.

“Não tenhas medo, Zacarias, 
porque Deus ouviu tua súplica”   

(Lc 1,12)

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favo-
reça a oração e a meditação. Colocar em 
destaque a Palavra de Deus, uma vela que 
deve ser acesa a cada dia da novena. Na 
véspera de Natal, acender a vela na Ceia 
e fazer uma oração em família. A cada 
dia da novena ir montando o presépio 
aos poucos.

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS

8.8.00 Dia da Novena Dia da Novena
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ANIMADOR: Irmãos e irmãs, Deus 
nos reúne em família para rezar o 
8º dia da Novena de Natal. Hoje 
refletiremos sobre a presença de 
Deus na família de São João Batis-
ta. Os pais de João já eram idosos, 
mas também esperavam a conso-
lação de Israel e uma manifestação 
de Deus em suas vidas. 
Todos: “Eis o que o Senhor fez por 
mim”! (Cf. Lc 1,25)

Leitor 1: Zacarias, Sacerdote do 
Altíssimo, pertencente ao grupo 
de Abias, estava fora de casa. Era 
a vez dele, segundo um sorteio, 
de exercer o Ofício Sacerdotal no 
Templo e de oferecer o incenso. 
Todos: “Eis o que o Senhor fez por 
mim”! (Cf. Lc 1,25)

Leitor 2: De pé e à direita do Altar 
do Incenso, apareceu a Zacarias o 
Anjo do Senhor. A aparição causa 
perturbação. Mas, o Anjo lhe acal-
ma: “Não tenhas medo, Zacarias, 
porque Deus ouviu tua súplica” (Lc 
1,13). Segue-se, então, o anúncio 
do nascimento de João Batista. 
Todos: “Eis o que o Senhor fez por 
mim”! (Cf. Lc 1,25)

Leitor 1: Terminada a função, 
Zacarias volta para casa. Pouco 
tempo depois, Isabel ficará grávida 
e esconderá essa novidade por 
cinco meses. 
Todos: “Eis o que o Senhor fez por 
mim”! (Cf. Lc 1,25)

Leitor 2: Mesmo mudo, até o nas-
cimento de João, Zacarias perma-
nece firme na espera pelos desíg-
nios de Deus. Isabel – porta-voz, 
da Boa notícia enquanto o marido 
foi silenciado – parece assumir o 
protagonismo no anúncio dessa 
espera. 
Todos: “Eis o que o Senhor fez por 
mim”! (Cf. Lc 1,25)

Com Maria cantemos: 
A minh’alma engrandece o Se-
nhor, / meu coração muito se 
alegrou / em Deus, meu Salva-
dor! (2x)
1. Minh’alma exalta o Senhor, / 

e o meu coração, vibrando, se 
alegra / em Deus, que é meu 
Salvador, / o Deus que minh’al-
ma alegre celebra. 

2. Ele voltou seu olhar / para a 
pequenez de sua servidora, / e 
todas as gerações / me procla-
marão feliz e ditosa! 

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
( Lc 1,5-25) [Se oportuno, leia di-
retamente na Bíblia]. 

ANIMADOR: Cantemos:
Aleluia, Aleluia, Aleleuia!
Ó raiz de Jessé, sinal das nações: 
ó, vinde livrar-nos, e não tardeis 
mais!
Aleluia, Aleluia, Aleleuia!

Leitor: Anúncio do Evangelho de 
Jesus Cristo, segundo Lucas.
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1,5Nos dias de Herodes, rei da Ju-
deia, vivia um sacerdote chamado 
Zacarias, do grupo de Abia. Sua 
esposa era descendente de Aarão 
e chamava-se Isabel. 6Ambos era 
justos diante de Deus e obede-
ciam fielmente a todos os manda-
mentos e ordens do Senhor. 7Não 
tinham filhos, porque Isabel era 
estéril, e os dois já eram de idade 
avançada. 8Em certa ocasião, Zaca-
rias estava exercendo as funções 
sacerdotais no Templo, pois era 
a vez do seu grupo. 9Conforme o 
costume dos sacerdotes, ele foi 
sorteado para entrar no Santuário, 
e fazer a oferta do incenso. 10Toda 
a assembleia do povo estava do 
lado de fora rezando, enquanto 
o incenso estava sendo oferecido. 
11Então apareceu-lhe o anjo do 
Senhor, de pé, à direita do altar 
do incenso. 12Ao vê-lo, Zacarias 
ficou perturbado e o temor apo-
derou-se dele. 13Mas o anjo disse: 
“Não tenhas medo, Zacarias, por-
que Deus ouviu tua súplica. Tua 
esposa, Isabel, vai ter um filho, e 
tu lhe darás o nome de João. 14Tu 
ficarás alegre e feliz, e muita gente 
se alegrará com o nascimento do 
menino, 15porque ele vai ser gran-
de diante do Senhor. Não beberá 
vinho nem bebida fermentada e, 
desde o ventre materno, ficará 
repleto do Espírito Santo. 16Ele 
reconduzirá muitos do povo de 
Israel ao Senhor seu Deus. 17E há 
de caminhar à frente deles, com 

o espírito e o poder de Elias, a 
fim de converter os corações dos 
pais aos filhos, e os rebeldes à 
sabedoria dos justos, preparando 
para o Senhor um povo bem-dis-
posto”. 18Então Zacarias pergun-
tou ao anjo: “Como terei certeza 
disto? Sou velho e minha mulher 
é de idade avançada”. 19O anjo 
respondeu-lhe: “Eu sou Gabriel. 
Estou sempre na presença de 
Deus, e fui enviado para dar-te 
esta boa notícia. 20Eis que ficarás 
mudo e não poderás falar, até ao 
dia em que essas coisas aconte-
cerem, porque tu não acreditaste 
nas minhas palavras, que hão de 
se cumprir no tempo certo”. 21O 
povo estava esperando Zacarias, 
e admirava-se com a sua demora 
no Santuário. 22Quando saiu, não 
podia falar-lhes. E compreende-
ram que ele tinha tido uma visão 
no Santuário. Zacarias falava com 
sinais e continuava mudo. 23Depois 
que terminou seus dias de serviço 
no Santuário, Zacarias voltou para 
casa. 24Algum tempo depois, sua 
esposa Isabel ficou grávida, e es-
condeu-se durante cinco meses. 
25Ela dizia: “Eis o que o Senhor fez 
por mim, nos dias em que ele se 
dignou tirar-me da humilhação 
pública!”. Palavra da Salvação.
Todos: Glória a vós, Senhor!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
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coração. Em seguida, podemos 
repetir uma palavra ou uma frase 
(versículo) que mais tenha nos 
tocado, partilhando com os irmãos 
o que essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	Quais os traços principais po-

demos destacar em relação à 
família de São João Batista?

•	O que a história de Zacarias e 
Isabel nos ensina acerca da fé 
e da esperança em Deus? 

III - ORAÇÃO CONCLUSIVA 

ANIMADOR: Ó Senhor, renovai e 
transformai nossas famílias para 
que seguindo os caminhos da paz, 
nunca percamos de vista a verda-
deira luz que transforma a nossa 
vida. Derramai a toda a humani-
dade, a paz que é fruto da justiça. 
Tudo isso nós pedimos. 
Todos: Amém.

ANIMADOR: Coloquemos, sob a 
intercessão e a proteção de São 
José, nossas famílias (silêncio). 

Juntos rezemos a oração a São 
José:
Salve, guardião do Redentor
e esposo da Virgem Maria!
A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua 
confiança;
convosco, Cristo tornou-Se 
homem.

Ó Bem-aventurado José, mostrai-
vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.
Alcançai-nos graça, misericórdia 
e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 
Amém.
(Papa Francisco, Patris Corde)

ANIMADOR: Pai de bondade, 
protegei-nos do mal e aumentai 
a nossa fé para sermos obedientes 
à vossa Palavra.
Todos: Amém.

ANIMADOR: Estivemos e per-
maneceremos unidos enquanto 
esperamos a vinda de Jesus. Em 
nome do Pai e do Filho e do Espí-
rito Santo. 
Todos: Amém.

Canto:
Oh! vem, Senhor, não tardes mais, 
/ vem saciar nossa sede de paz! 
1. Oh! vem como chega a brisa 

do vento / trazendo aos pobres 
justiça e bom tempo! 

IV – COMPROMISSO

ANIMADOR: Hoje é o penúltimo 
dia da Novena de Natal. Se você 
percebeu que ainda têm família 
que não está participando da no-
vena, convide para o 9º encontro 
e para as celebrações de Natal em 
sua comunidade.
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ANIMADOR: Iniciemos nosso en-
contro em preparação para o Natal 
do Senhor, saudando a Virgem 
Maria, a Mãe de Jesus, Mulher 
escolhida para ser a mãe da grande 
família humana e divina.

ORAÇÃO DO ANGELUS: 
Ver página 10.

“Jesus desceu então
com seus pais para Nazaré, 

e era-lhes obediente”  
(Lc 2,51)

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favo-
reça a oração e a meditação. Colocar em 
destaque a Palavra de Deus, uma vela que 
deve ser acesa a cada dia da novena. Na 
véspera de Natal, acender a vela na Ceia 
e fazer uma oração em família. A cada 
dia da novena ir montando o presépio 
aos poucos.

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS

9.9.00 Dia da Novena Dia da Novena
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ANIMADOR: Irmãos e irmãs, Deus 
nos reúne em família para rezar o 
nono e último dia desta Novena 
de Natal. Hoje refletiremos so-
bre a Família de Nazaré: Jesus, 
Maria e José. Desde a Concepção 
Virginal de Maria até o início da 
Vida Pública de Jesus, a casa de 
Maria e de José foi o lar do Filho 
de Deus. Nesta casa, neste lar, o 
Senhor Jesus – Deus com Pai e o 
Espírito – aprendeu a ser humano 
e a viver a nossa humanidade.
Todos: Sagrada Família de Nazaré, 
nossa família vossa é!

Leitor 1:  São José, homem justo, 
foi chamado a ser o protetor da 
Virgem Maria e do Filho do Deus 
Altíssimo. Em sua trajetória de 
vida, precisou providenciar o ne-
cessário para que a Virgem Maria 
e Jesus pudessem ter uma vida 
digna. 
Todos: Sagrada Família de Nazaré, 
nossa família vossa é!

Leitor 2: A Virgem Maria foi visita-
da pelo Anjo Gabriel e aceitou ser 
a Mãe de Jesus. Não pensou em si 
mesma e, mesmo correndo risco 
aceitou a missão que o Senhor lhe 
confiava. Gestou-O; recebeu-O 
nos braços e reclinou-O no Presé-
pio; amamentou o Filho de Deus 
e cercou-o de cuidados para que 
tivesse condições de crescer.
Todos: Sagrada Família de Nazaré, 
nossa família vossa é!

Leitor 1: Jesus, já no Presépio, é 
apresentado aos homens como 
“Luz do Mundo” e “Salvador da 
Humanidade”. No Templo, por 
ocasião da Apresentação, é re-
conhecido por Simeão e por Ana 
como o Messias Esperado. 
Todos: Sagrada Família de Nazaré, 
nossa família vossa é!

Leitor 2: A família de Jesus, por-
tanto, não difere muito de nossas 
famílias. No Evangelho que hoje 
meditamos, Jesus está com cerca 
de 12 anos, ainda uma criança; 
mas, para o mundo judeu, já bem 
próximo da vida adulta, que come-
ça, para os meninos, aos 13 anos. 
Jesus é submisso à Lei do Senhor. 
Como todo adolescente, começa 
a trilhar seu caminho de indepen-
dência em relação aos pais.
Todos: Sagrada Família de Nazaré, 
nossa família vossa é!

Com Maria cantemos: 
A minh’alma engrandece o Se-
nhor, / meu coração muito se 
alegrou / em Deus, meu Salva-
dor! (2x)
1. Minh’alma exalta o Senhor, / 

e o meu coração, vibrando, se 
alegra / em Deus, que é meu 
Salvador, / o Deus que minh’al-
ma alegre celebra. 

2. Ele voltou seu olhar / para a 
pequenez de sua servidora, / e 
todas as gerações / me procla-
marão feliz e ditosa! 
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II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
( Lc 2,41-52) [Se oportuno, leia 
diretamente na Bíblia]. 

ANIMADOR: Cantemos:
Aleluia, Aleluia, Aleleuia!
Que a paz de Cristo reine em vos-
sos corações e ricamente habite 
em vós sua Palavra!
Aleluia, Aleluia, Aleleuia!

Leitor: Anúncio do Evangelho de 
Jesus Cristo, segundo Lucas.

2,41Os pais de Jesus iam todos os 
anos a Jerusalém, para a festa da 
Páscoa. 42Quando ele completou 
doze anos, subiram para a festa, 
como de costume. 43Passados os 
dias da Páscoa, começaram a via-
gem de volta, mas o menino Jesus 
ficou em Jerusalém, sem que seus 
pais o notassem. 44Pensando que 
ele estivesse na caravana, cami-
nharam um dia inteiro. Depois 
começaram a procurá-lo entre os 
parentes e conhecidos. 45Não o 
tendo encontrado, voltaram para 
Jerusalém à sua procura. 46Três 
dias depois, o encontraram no 
Templo. Estava sentado no meio 
dos mestres, escutando e fazendo 
perguntas. 47Todos os que ouviam 
o menino estavam maravilhados 
com sua inteligência e suas respos-
tas. 48Ao vê-lo, seus pais ficaram 
muito admirados e sua mãe lhe 
disse: “Meu filho, por que agiste 

assim conosco? Olha que teu pai 
e eu estávamos, angustiados, à 
tua procura.” 49Jesus respondeu: 
“Por que me procuráveis? Não 
sabeis que devo estar na casa de 
meu Pai?” 50Eles, porém, não com-
preenderam as palavras que lhes 
dissera. 51Jesus desceu então com 
seus pais para Nazaré, e era-lhes 
obediente. Sua mãe, porém, con-
servava no coração todas estas 
coisas. 52E Jesus crescia em sabe-
doria, estatura e graça, diante de 
Deus e diante dos homens. Palavra 
da Salvação.
Todos: Glória a vós, Senhor!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração. Em seguida, podemos 
repetir uma palavra ou uma frase 
(versículo) que mais tenha nos 
tocado, partilhando com os irmãos 
o que essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	Quais os traços principais po-

demos destacar em relação à 
Sagrada Família de Nazaré? 

•	Em que o exemplo da Virgem 
Maria nos ajuda a viver nossas 
vidas voltados para Deus e, so-
bretudo, em “fazer a vontade de 
Deus?” 

III - ORAÇÃO CONCLUSIVA 
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ANIMADOR: Ó Senhor, renovai e 
transformai nossas famílias para 
que, seguindo os caminhos da paz, 
nunca percamos de vista a verda-
deira luz que transforma a nossa 
vida. Que a fé possa derramar 
constantemente em nossos co-
rações a chama da caridade, para 
sermos cultivadores diligentes das 
sementes do Evangelho. Tudo isso 
vos pedimos, vós que vivíveis e 
reinais por todos os séculos dos 
séculos. 
Todos: Amém.

ANIMADOR: Coloquemos, sob a 
intercessão e a proteção de São 
José, nossas famílias (silêncio para 
cada um colocar suas intenções 
particulares). 

Juntos rezemos a oração a São 
José:
Salve, guardião do Redentor
e esposo da Virgem Maria!
A vós, Deus confiou o seu Filho;
em vós, Maria depositou a sua 
confiança;
convosco, Cristo tornou-Se 
homem.
Ó Bem-aventurado José, mostrai-
vos pai também para nós
e guiai-nos no caminho da vida.
Alcançai-nos graça, misericórdia 
e coragem,
e defendei-nos de todo o mal. 
Amém.
(Papa Francisco, Patris Corde)

ANIMADOR: Pai de Bondade, nes-
te tempo propício em preparação 
para o Natal do Senhor, acolhei 
cada um de nós com suas preocu-
pações e anseios. Protegei-nos do 
mal e aumentai a nossa fé para ser-
mos obedientes à vossa Palavra. 
Todos: Amém.

ANIMADOR: Estivemos e per-
maneceremos unidos enquanto 
esperamos a vinda do Salvador 
Jesus, Em nome do Pai e do Filho 
e do Espírito Santo. 
Todos: Amém.

Canto:
Olhando a Sagrada Família Jesus, 
Maria e José.
Saibamos fazer a partilha, dos 
gestos de amor e de fé.
1.Maria, mãe santa e esposa exem-

plar. José, pai zeloso, voltado a 
seu lar. Jesus, filho amado, em 
missão de salvar. Caminhos dis-
tintos num só caminhar.

IV – COMPROMISSO

ANIMADOR:  Hoje encerramos 
nossa preparação para a chegada 
do Salvador. Se seu grupo de no-
vena fez algum gesto concreto de 
recolher alimentos para as famílias 
carentes, seria bom levar a ajuda 
e convidá-las para a celebração 
de Natal.




