
DEUS NOS REÚNE

1. ACOLHIDA

Anim.: Irmãos e irmãs, sejam bem-vindos! Apresente-
mos as intenções que trazemos em nossos corações... 
(podem ser lidas ou ditas espontaneamente).
 
2. ACENDIMENTO DA COROA DO ADVENTO: 
1065/1066 (4.º Domingo)

Anim.: Neste 4.° Domingo do Advento, acenderemos 
nesta celebração a quarta vela da Coroa. Cantemos!

(Enquanto se entra com a vela ou se dirige para coroa 
para acendê-la, a assembleia canta. 
Após o acendimento rezar:)

“Bendito sejais, Deus bondoso, pela luz do Cristo, 
sol de nossas vidas, a quem esperamos com toda 
a ternura do coração.”

3. INTRODUÇÃO

Anim.: Neste último domingo do Advento, somos 
chamados a exultar de alegria como João e proclamar 
Maria como portadora da Bem-aventurança daqueles 
que acreditaram num novo tempo e na salvação do 
mundo. O encontro de Maria e Isabel mostra-nos o 
carinho de Deus para com os mais necessitados. 
Jesus vem ao nosso encontro para nos resgatar em 
seu amor e devolver a dignidade, principalmente aos 
mais pobres e oprimidos. Veio ao mundo para fazer a 
vontade do Pai e nos ensinar a fazer também a vontade 
de Deus. Exultantes de alegria pelo Senhor que vem 
ao nosso encontro, entoemos o canto de abertura!
 
4. CANTO DE ABERTURA: 100/102/93

ANTÍFONA DA ENTRADA: Céus, deixai cair o orvalho, 
as nuvens façam chover o justo; abra-se a terra, e 
deixe germinar o Salvador!  (Cf. Is 45,8)

5. SAUDAÇÃO INICIAL

Dir.: Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.

Todos: Amém!
 
Dir.: O Deus da esperança, que nos cumula de toda 
alegria e paz em nossa fé, pela ação do Espírito 
Santo, esteja convosco.

Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor 
de Cristo!
 
6. ATO PENITENCIAL: 194/168

Dir.: O Senhor disse: “Quem dentre vós estiver sem 
pecado, atire a primeira pedra”. Reconheçamo-nos 
todos pecadores e perdoemo-nos mutuamente do 
fundo do coração. (Breve silêncio). Cantemos!
 
(Se rezado):
Dir.: Senhor, que vindes visitar vosso povo na paz, 
tende piedade de nós.

Todos: Senhor, tende piedade de nós.

Dir.: Cristo, que vindes salvar o que estava perdido, 
tende piedade de nós.

Todos: Cristo, tende piedade de nós.

Dir.: Senhor, que vindes criar um mundo novo, tende 
piedade de nós.

Todos: Senhor, tende piedade de nós.

Dir.: Deus todo-poderoso tenha compaixão de nós, 
perdoe os nossos pecados e nos conduza à vida 
eterna.

Todos: Amém!
 
7. ORAÇÃO (pausa): Infundi, Senhor, a vossa graça 
em nossos corações para que, conhecendo pela 
anunciação do anjo a encarnação de Jesus Cristo, 
vosso Filho, cheguemos, por sua paixão e cruz, à 
glória da ressurreição. Por nosso Senhor Jesus 
Cristo, vosso Filho, que é Deus, e convosco vive e 
reina, na unidade do Espírito Santo, por todos os 
séculos dos séculos.

Todos: Amém!
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8. PRIMEIRA LEITURA: Mq 5,1-4a

9. SALMO RESPONSORIAL: 
Sl 79(80),2ac.3b.15-16.18-19 (R. 4)

R. Iluminai a vossa face sobre nós,
convertei-nos para que sejamos salvos!

Ó Pastor de Israel, prestai ouvidos. †
Vós que sobre os querubins vos assentais, *
aparecei cheio de glória e esplendor!
Despertai vosso poder, ó nosso Deus *
e vinde logo nos trazer a salvação! R.

Voltai-vos para nós, Deus do universo! †
Olhai dos altos céus e observai. *
Visitai a vossa vinha e protegei-a!
Foi a vossa mão direita que a plantou; *
protegei-a, e ao rebento que firmastes! R.

Pousai a mão por sobre o vosso Protegido, *
o filho do homem que escolhestes para vós!
E nunca mais vos deixaremos, Senhor Deus! *
Dai-nos vida, e louvaremos vosso nome! R.

10. SEGUNDA LEITURA: Hb 10,5-10
 
11. CANTO DE ACLAMAÇÃO

Aleluia, Aleluia, Aleluia!
Eis a serva do Senhor;
cumpra-se em mim a tua palavra!
(Lc 1,38)
 
12. EVANGELHO: Lc 1,39-45
 
13. PARTILHA DA PALAVRA
 
14. PROFISSÃO DE FÉ
 
15. PRECES DA COMUNIDADE

Dir.: Na aproximação do Natal, supliquemos ao Pai 
que transforme nossos corações para acolher a 
salvação que Ele nos reservou, rezando: 

R. Senhor, convertei-nos e salvai-nos!

– Senhor, guiai a vossa Igreja para que seja luz para 
todos os povos e na humildade do serviço, vá ao 
encontro dos mais necessitados e daqueles que 
estão afastados de nossas comunidades, rezemos 
confiantes.

– Senhor, iluminai nossos governantes para que sejam 
responsáveis pelo bem comum e desenvolvam ações 
para a solidariedade e paz, alicerçadas na justiça, 
rezemos confiantes. 

DEUS FAZ COMUNHÃO

– Senhor, fazei dar frutos todas as iniciativas que 
promovem a paz no mundo, principalmente nas 
regiões mais assoladas pela violência da guerra e 
pelo egoísmo, rezemos confiantes.

– Senhor, abençoai nossas famílias para que, a exem-
plo de Maria, possam exultar de alegria, engrandecer 
o Senhor e ir ao encontro dos mais necessitados 
para que em tudo cumpram vossa vontade, rezemos 
confiante.
(Outras intenções da comunidade) 

Dir.: Escutai, Senhor, as nossas súplicas e preparai 
os nossos corações para acolherem o vosso Filho, 
luz do mundo, com a fé e a simplicidade de Maria. 
Ele que vive e reina por todos os séculos dos séculos

Todos: Amém!

 

 
16. PARTILHA DOS DONS: 420/421

Dir.: Com espírito de gratidão e em solidariedade com 
nossos irmãos e irmãs necessitados traremos nossas 
oferendas. A Deus consagramos nossa disponibilidade 
para a missão e para o serviço do Reino e, ofertamos 
os dons cheios de gratidão. Cantemos!
 
RITO DA COMUNHÃO
 
17. PAI-NOSSO

Dir.: O banquete da Eucaristia é sinal de reconciliação 
e vínculo de união fraterna. Unidos como irmãos e 
irmãs, rezemos, juntos, como o Senhor nos ensinou: 
Pai nosso...
 
18. SAUDAÇÃO DA PAZ: 781/785

Dir.: A paz do Senhor esteja convosco.

Todos: O amor de Cristo nos uniu!

Dir.: Em Jesus, que nos tornou todos irmãos e irmãs, 
saudai-vos com um sinal de reconciliação e de paz.
 
(Após o abraço da paz, em silêncio, o Ministro Ex-
traordinário da Sagrada Comunhão dirige-se à capela 
onde a Reserva Eucarística está cuidadosamente 
depositada no Sacrário. Abre a porta do Sacrário, 
faz uma genuflexão como sinal de adoração. Com 
reverência, toma a âmbula que contém a Sagrada 
Reserva Eucarística. Leva-a até o Altar, de onde parte 
para a distribuição da Sagrada Comunhão aos fiéis. 
Terminada a distribuição, leva de volta a Sagrada 
Reserva até o Sacrário).
 
19. COMUNHÃO: 571/572

DEUS NOS FALA
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25. LEITURAS DA SEMANA

2.ª-feira:	 Ml 3,1-4.23-24; Sl 24(25),4-5ab.8-9.10 e 14 
	 (R. Lc 21,28); Lc 1,57-66.

3.ª-feira:	 2Sm 7,1-5.8b-12.14a.16; Sl 88(89),2-3.4-5.27 e 29 
(R. 2a); Lc 1,67-79 (MANHÃ); Is 62,1-5; SI 88(89),

	 4-5.16-17.27.29; At 13,16-17.22-25; Mt 1,1-25 
(VIGÍLIA); Is 9,1-6; Sl 95(96),1-2a.2b-3.11-12,13 

	 (R. Lc 2,11); Tt 2,11-14; Lc 2,1-14 (NOITE).

4.ª-feira:	 Natal de Nosso Senhor Jesus Cristo, Solenidade. 
	 Is 52,7-10; Sl 97(98),1.2-3ab.3cd-4.5-6 (R. 3cd); 
	 Hb 1,1-6; Jo 1,1-18.

5.ª-feira:	 Santo Estêvão, protomártir, Festa. 
	 At 6,8-10.7,54-59; Sl 30(31),3cd-4.6 e 8ab.16bc e 

17 (R. 6a); Mt 10,17-22.

6.ª-feira:	 São João, Apóstolo e Evangelista, Festa. 
	 1Jo 1,1-4; Sl 96(97),1-2.5-6.11-12 (R. 12a); Jo 20,2-8.

Sábado:	 Os Santos Inocentes, mártires, Festa. 
	 1Jo 1,5-2,2; Sl 123(124),2-3.4-5.7b-8 (R. 7a); Mt 2,13-18.

PADRES ANIVERSARIANTES DA SEMANA

w	 22/12: Aniversário de Ordenação do Pe. Celso Pôrto Nogueira.

w	 24/12: Aniversário Natalício do Pe. Kremerson Giestas Dias.

ORIENTAÇÕES

w	 Acender a quarta vela da Coroa do Advento e explicar o sentido: 
representa o Amor, o amor supremo de Deus que enviou o seu 
Filho único por nós; leva-nos a esperar ansiosamente o novo 
Reino de Deus na Terra. 

w	 Se possível, convidar uma mulher grávida para acender a vela 
da Coroa do Advento.

w	 Entre a proclamação das leituras pode observar-se, se opor-
tuno, um breve espaço de silêncio para que todos meditem 
brevemente o que ouviram.

w	 Estar atento para a escolha adequada dos cantos, de acordo 
com o Tempo de Advento. O site Músicas para Missa possui 
excelentes recomendações para os hinos litúrgicos de todos 
os Tempos Litúrgicos.

w	 Não se canta o Hino do Glória durante o Advento. As antífonas 
auxiliam na escolha dos cantos apropriados para a liturgia de 
determinado domingo, Festa ou Solenidade, por isso, a equipe 
de canto deve escolhê-los cuidadosamente e ensaiá-los com 
a assembleia, antes da celebração.

w	 Entoar a Ladainha do Advento, se oportuno:
	 https://youtu.be/GsEuvbQzFaQ

w	 Organizar e convidar todos a participarem da Novena de Natal 
junto às famílias.

DEUS NOS ENVIA

03

ANTÍFONA DA COMUNHÃO: Eis que uma virgem 
conceberá e dará à luz um filho; e lhe porá o nome 
de Emanuel. (Is 7,14)
 
20. RITO DE LOUVOR: 816/837
(O dirigente motiva a comunidade a expressar os 
seus louvores e, depois, canta-se um salmo ou 
canto bíblico.)
 
21. ORAÇÃO (pausa): Ó Deus todo-poderoso, tendo 
recebido o penhor da eterna redenção, nós vos 
pedimos que, quanto mais se aproxima a festa da 
salvação, tanto mais cresça o nosso fervor para 
celebrar dignamente o mistério do Natal do vosso 
Filho. Que vive e reina pelos séculos dos séculos.

Todos: Amém!
 

 
22. NOTÍCIAS E AVISOS
 
23. BÊNÇÃO E DESPEDIDA:

Dir.: O Senhor esteja convosco!

Todos: Ele está no meio de nós!

Dir.: O Deus onipotente e misericordioso vos santifique 
com o esplendor do advento do seu Filho, em cuja 
vinda credes e cuja volta esperais, e derrame sobre 
vós as suas bênçãos. 

Todos: Amém!

Dir.: Durante esta vida, Deus vos torne firmes na fé, 
alegres na esperança e solícitos na caridade.

Todos: Amém!

Dir.: E vós, que vos alegrais com fé e devoção pela 
vinda, segundo a carne, do nosso Redentor, sejais 
recompensados com o prêmio da vida eterna, quando 
ele vier de novo na majestade da sua glória.

Todos: Amém!

Dir.: Abençoe-vos Deus todo-poderoso, Pai e Filho 
e Espírito Santo.

Todos: Amém!

Dir.: A alegria do Senhor seja a vossa força. Ide em 
paz e o Senhor vos acompanhe.

Todos: Graças a Deus!
 
24. CANTO DE ENVIO: 961/673
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Isabel disse com grande razão: Bendita 
és tu entre as mulheres, e bendito é o fruto 
de teu ventre. Sem comparação ela é bendita 
sobre todas as benditas, esta Rainha gloriosa, 
que em júbilo por ser a verdadeira Mãe de 
Deus, guardou ao mesmo tempo a coroa 
da virgindade.

Bendita és tu entre as mulheres, pois por 
teu parto virginal foi resgatada a maldição da 
primeira mãe sobre os nascidos de mulheres.

Bendito é o fruto de teu ventre, pois por 
ele recebemos o fruto da soberana bênção, 
que em Adão havíamos perdido. É bendi-
to, pois, este fruto - com toda a verdade e 
singular bênção - porque não foi como nós 
abençoado após ter nascido; pelo contrário, 
veio em nome do Senhor, trazendo consigo 
todas as bênçãos para a nossa reparação.

Como posso merecer que a mãe do 
meu Senhor me venha visitar? Grande é a 
humildade que está na alma dessa santa pro-
fetisa. Enquanto é verdade que o Senhor disse 
pelo Profeta Isaías: Sobre quem repousará 
meu espírito, a não ser sobre o humilde e 
manso, e sobre quem teme minhas palavras? 
Sabia muito bem que aquela senhora que 
vinha à sua casa era a Mãe de seu Senhor, 
mas não encontrando nada que indicasse que 
merecesse tal graça, pergunta: De onde me 
vem tão grande graça, que a mãe do meu 
Senhor me venha visitar? Está muito claro 
que do mesmo Espírito que recebeu a graça 
de ser profetisa, também recebeu o grande 
dom da humildade que tinha, e assim, cheia 
do espírito profético, soube que vinha a ela 
a Mãe do Salvador do mundo. No entanto, 
como estava acompanhada do espírito de 
humildade, não se achou digna de que tão 
grande hóspede entrasse em sua casa.

Logo que a tua saudação chegou aos 
meus ouvidos, a criança pulou de alegria 
no meu ventre. Estando a santíssima Isabel 
iluminada pelo mesmo Espírito santo de que 
estava cheia, soube o que significava a alegria 
do infante que trazia em si: a consciência da 
visita da Mãe preciosa do soberano Senhor, 
e de quem ele haveria de ser embaixador e 
precursor. Foi admirável esta obra do Espírito 
Santo, porque, quando ele é o que ensina, 
não retarda o conhecimento do que aprende. 
No mesmo momento em que a saudação de 
Maria entrou pelos ouvidos da santa mãe, 
também em seu ventre seu filho se alegrou; 
e no mesmo momento em que a voz entrou 
corporalmente pelos ouvidos da mãe, também 
entrou o Espírito Santo em seu coração, e não 
só abrasou o coração da mãe, mas também 
o do bem-aventurado filho que estava em seu 
ventre. E, assim, a mesma mãe do embaixa-
dor do Senhor começou a desvendar aos que 
estavam ali presentes os grandes mistérios 
que Deus lhe havia revelado, dizendo para a 
Rainha dos anjos:

Bem-aventurada aquela que acreditou, 
porque será cumprido o que o Senhor lhe pro-
meteu. Santa Isabel também teve a revelação 
do Espírito de como o anjo saudou a Rainha 
dos anjos, e como ele prontamente creu na 
mensagem que pelo anjo lhe foi explicada, e 
como tudo aquilo haveria de se cumprir, sem 
dúvida alguma, pelo divino poder.

São Beda, o Venerável
Sermão na sexta-feira das têmporas do Advento

Lecionário Patrístico Dominical, 
pp. 537-539. 

Editora Vozes, 2013.

“No mesmo momento em que a saudação de 
Maria entrou pelos ouvidos da santa mãe, 

também em seu ventre seu filho se alegrou”
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