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sociais mantidos pela Arquidiocese de Vitória
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Passamos pelo mês de outubro, em que
comemoramos o Mês das Crianças, e a
aplicação prática dos direitos de
proteção das crianças e adolescentes é
um tema que se relaciona com o
trabalho realizado pelos projetos sociais
mantidos pela Arquidiocese de Vitória.

O Estatuto da Criança e do Adolescente
(ECA) é a legislação mais sólida e
importante do país sobre os direitos
dessa população. O ECA determina que
os direitos de todas as meninas e
meninos devem ser garantidos com
absoluta prioridade, entretanto, esses
direitos não alcançam a maior parte da
população menor de 18 anos.

No Espírito Santo, dados do ano de 2023
mostram que 337.145 meninos e
meninas e 205.980 jovens vivem com
renda familiar abaixo da linha de
pobreza, atualmente definida por uma
renda familiar mínima mensal de R$
670,58.

Especialistas apontam a importância do
investimento em assistência e políticas
públicas para superar essa realidade e,
sobretudo, em ações de prevenção social
para a proteção e a garantia dos direitos
de crianças e adolescentes. 

Em muitos lugares, por exemplo, o
investimento em segurança pública é
voltado para compra de armas,
instrumentos de morte. 

Violências como a falta de assistência
adequada em saúde mental, homicídios,
educação excludente e mortes por
intervenção policial estão entre as mais
graves e letais.

Não restam dúvidas de que ainda há
muito por ser feito para fazer valer o que
o ECA prevê. Entre as propostas que
podem ser úteis é o debate, em especial
nas escolas, de forma que os alunos da
Educação Básica conheçam seus
direitos.

Garantia de direitos pela infância
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A Obra Social Nossa Senhora das Graças,
fundada em 1969, é um exemplo notável
de como uma iniciativa comunitária
pode evoluir e adaptar-se às
necessidades sociais.

Desde sua origem, a instituição se
destacou por oferecer oportunidades de
geração de renda e, ao longo dos anos,
expandiu seu foco para atender crianças
e adolescentes em vulnerabilidade.

Com isso, tem sido uma força
transformadora na comunidade,
oferecendo oportunidades de
desenvolvimento. 

Com um legado de 33 projetos e um
total de 3.679 atendimentos, a instituição
continua a fazer a diferença. Conheça
um pouco mais das oficinas realizadas.

Projeto Ciranda dos Números
Atividades lúdicas e artísticas,
desenvolvendo suas potencialidades e a
formação cidadã;

Oficina de Expressão Corporal: 
Jogos e danças que ajudam as crianças a
expressar suas emoções e pensamentos;

Projeto Avante Cidadão
Voltado para experiências artísticas e
culturais;

Teatro do Oprimido
Discussão de problemas cotidianos,
promovendo o protagonismo das
crianças e adolescentes;

Canto Coral e musicalização
Projeto Rádio Mirante do Bem 
Informática

Diversidade: conheça os diferentes
projetos sociais da Arquidiocese de Vitória

Obra Social Nossa Senhora das Graças
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A entidade Pastoral Alegria de Viver
funciona hoje em Guarapari e atende
a mais de 100 crianças e adolescentes
em diversas frentes de atuação.

Nascida em 1998, a entidade surgiu a
partir do trabalho da Pastoral do
Menor em visitas às delegacias,
diante das várias situações de
desrespeito aos direitos deles, onde
trabalhava na proteção de
adolescentes detidos.

Daquelas visitas surgiu a criação de
um espaço onde os adolescentes em
conflito com a lei pudessem cumprir
as medidas socioeducativas previstas,

sem precisarem ficar detidos junto com
adultos em situações degradantes.

A equipe se mobilizou, adquiriu um
espaço e passou a oferecer atividades
pedagógicas e oficinas.

Hoje, a entidade possui sede própria,
realiza diversas atividades e atende
moradores dos bairros de Kubistchek,
Santa Margarida, Coroado, São João,
Concha D’Ostra e adjacências,
incentivando o protagonismo infanto-
juvenil e a construção da cidadania.

Projeto Alegria de Viver:
uma história de luta por direitos



Colaboração de Karina Bergmann 

A Associação Beneficente da Criança e do Adolescente da Barra do Jucu (Abeca) foi
fundada em 2005 e tornou-se exemplo de organização com foco no desenvolvimento
integral de crianças e adolescentes. 

A Abeca surgiu do compromisso e da boa vontade de membros da comunidade que
atuavam na Pastoral da Criança do bairro. Movidos pelo desejo de proporcionar um
futuro melhor para as crianças e adolescentes da região, esses voluntários começaram
a se organizar para oferecer apoio e oportunidades educativas e culturais, dando
origem à instituição. 

A instituição oferece uma rica diversidade de atividades como artesanato, taekwondo,
a capoeira e o congo, com suas raízes culturais profundas. São atividades que
promovem disciplina, identidade cultural e autoestima. Enquanto o coral e o balé
proporcionam um espaço de descoberta artística e de expressão coletiva. 

Paralelamente, as rodas de conversa abordam temas essenciais como convivência,
respeito e autoestima. Por outro lado, a Banda de Congo Mirim preserva uma
manifestação cultural tradicional da região, mas também funciona como um
mecanismo de fortalecimento da identidade local e de valorização do patrimônio
imaterial da Barra do Jucu.

Ali, as crianças e adolescentes não encontram apenas um lugar para ficar, mas um lar,
uma família. E, ao som dos tambores do Congo e à leveza dos passos do balé,
constroem um futuro onde cultura, dignidade e esperança caminham de mãos dadas.
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Uma comunidade em ação pela infância
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Entre os dias 11 de novembro e 15 de
dezembro acontece a primeira fase dos
cursos do projeto Capacita em Rede,
uma iniciativa em parceria da
Conferência Nacional dos Bispos do
Brasil e o Instituto Federal do Sul de
Minas para ofertar cursos
profissionalizantes em diversas regiões
do país.

Serão cursos como produção de
salgados e doces, costura, maquiagem,
cuidador de idosos, manicure/pedicure.

Estão sendo ofertadas até 1.000 vagas
em 40 opções de cursos, que são
presenciais, com carga horária de 50
horas. 

As quatro dioceses do Regional Leste 3
estão sendo contempladas e cada
comunidade pode escolher cursos mais
adaptados à sua realidade e
necessidade.

Cursos profissionalizantes gratuitos para
comunidades

A iniciativa visa atingir o público de
maior vulnerabilidade nas comunidades,
levando qualificação para aqueles (as)
que precisam de emprego. Os cursos
serão oferecidos de forma gratuita e o
interessado deverá ter 16 anos completos
no início do curso e não há exigência de
escolaridade para a matrícula.

A Campanha Paz e Pão da Arquidiocese
de Vitória está mobilizando as lideranças
dos projetos sociais, paróquias e
comunidades para a realização dos
cursos. 

Portanto, os bairros interessados devem
procurar os coordenadores das áreas
pastorais da campanha e o coordenador
dos projetos sociais o mais rápido
possível.

Em novembro, três projetos sociais irão
participar: CAOCA, em Vitoria, Creche
São Vicente de Paolo, em Vila Velha e o
Projeto Alegria de Viver, em Guarapari.
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O Fórum dos Projetos Sociais da Arquidiocese de Vitória concluiu no mês de
outubro uma importante formação dos educadores sociais que atuam nos 21
projetos ligados à Arquidiocese.

Foram 12 encontros de estudos e aperfeiçoamento para mais de 40 educadores,
que são peças fundamentais na promoção do bem-estar das crianças, adolescentes
e jovens.

O curso teve o apoio da pró-reitoria de Extensão da Universidade Federal do Espírito
Santo e do Instituto João XXIII.

Alguns dos temas abordados foram metodologia de trabalho social, prevenção às
violências, práticas restaurativas e comunicação não violenta, identidade e
diversidade.

“Participar daquele momento foi algo inédito e muito valioso. A importância que o
curso passa a ter não só para o meu trabalho, mas para a vida toda. Foi muito
importante conhecer outros projetos, aprendemos com os outros”, disse Ana Maria,
do projeto Cristo Rei.

Educadores sociais concluem formação



Novembro 

Dia 09 - Fórum das Pastorais Sociais
Horário: 8h30
Local: Colégio Agostiniano, Centro, Vitória

Dia 12 - Fórum dos Projetos Sociais 
Horário: 8h30
Lical: Mitra

Dias 16 e 17 - Coleta do Dia Mundial dos Pobres
Em todas as Paróquias

Dia 23 - Encerramento das atividades pastorais da
Arquidiocese de Vitória
Horário: 13h
Local: Arena Dom Bosco

Dia 23 - Plenária do Fórum Igrejas e Sociedade em Ação
Horário: 8h
Local: Colégio Agostiniano

Dia 30 - Missa pelo Dia Mundial de Luta Contra a Aids
Hora: 18h
Local: Catedral Metropolitana de Vitória
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Anote na sua agenda!
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vicariato.social.aves@gmail.com

https://www.aves.org.br/

@vicariato_social

Ciranda Pela Vida - Vicariato Social 

SITE

INSTAGRAM

PODCAST - SPOTIFY

E-MAIL

Acompanhe a gente nas redes sociais

https://www.instagram.com/vicariato_social/#

