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ApresentaçãoApresentação

“Fiquem alegres e 
contentes, porque será 
grande para vocês a 
recompensa no céu”.

(Mt 5,11b)
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Irmãos e irmãos, estamos nos 
aproximando do Tempo de Natal 
e para nos prepararmos bem, 
vamos começar fazendo a novena 
com nossos familiares e grupo de 
Círculo Bíblico.

Este período em que fazemos me-
mória e ao mesmo tempo afirma-
mos nossa fé na iniciativa de Deus 
que continua se manifestando a 
nós, somos convidados a con-
templar o Deus-Menino. Menino 
que experimentou nossa vida e 
nos apontou o caminho a ser 
percorrido com o seu exemplo e 
testemunho. Menino que cresceu 
numa família simples, conviveu 
com os irmãos da sociedade do 
seu tempo e quando chegou a 
hora anunciou o Reino de Deus 
de diversas formas.

Um dos momentos do 
anúncio de Jesus, foi 

quando se dirigiu 

“
ao povo que o seguiu no conhe-
cido Sermão da Montanha ou 
Bem-aventuranças. É sobre esse 
discurso de Jesus que faremos 
nossa preparação para o Natal 
este ano de 2025, o Ano da Es-
perança.

Em cada encontro refletiremos 
sobre uma Bem-aventurança e 
lembraremos personagens que 
marcaram a história, por sua fé 
e esperança na transformação 
trazida pelo Menino-Deus e de 
alguma forma contribuíram para 
que o Reino de Deus aconteça 
entre nós.

Vamos viver este tempo com es-
perança, pois ela é a grande men-
sagem do Natal. Boa preparação 
para o Natal e que a Celebração 
de Deus entre nós encha nossas 
vida de amor e paz.

Boa novena e bom Natal!

Comissão Arquidiocesana 
para o Círculo Bíblico
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w	 Como toda festa (grande ou pequena) também os encontros desta Novena 
precisam ser preparados com muito carinho. As indicações de símbolos 
e as sugestões para ambientação precisam ser vistas com antecedência.

w	 Os fiéis que coordenarão o Encontro do dia deverão ler previamente o 
material. Procurem ler as indicações bíblicas e as citações. Uma prepa-
ração prévia permite “ligar” o texto às circunstâncias da família ou da 
comunidade. Procurem ir além dos limites do próprio texto, fazendo a 
ligação fé-vida.

w	 Ao final de cada dia, será oferecida uma sugestão de “Gesto Concreto”. 
Incentivem-se as pessoas a realizá-lo. Se não todos, ao menos alguns 
deles.

w	 A sugestão de uma vela (média ou grande) a ser acesa nos 
encontros e também na Ceia de Natal da família é bastante 
significativa. E mostrará que o Natal do Senhor foi 
esperado e preparado com muito carinho e orações. 
Nos casos em que a Novena será feita na Igreja ou fora 
dos lares, este rito precisará ser adaptado. Talvez, possam 
manter uma única vela nos dias da Novena e, no último, cada 
família participante receberá e acenderá sua própria vela na vela 
da comunidade e a levará para acendê-la novamente na Ceia de 
Natal.

Por meio desta Novena, confiemo-nos ao Deus da Vida, que vem a nós na 
singeleza de um presépio e mostra-nos o caminho da esperança e da paz.
O Deus da esperança, que nos cumula de toda alegria e paz em nossa fé, 
pela ação do Espírito Santo, nos acompanhe nestes dias de oração e de 
preparação para o nascimento de Seu Filho Jesus.

Tenhamos todos uma excelente oportunidade de rezarmos juntos, em família 
ou em comunidade, preparando-nos para o Natal do Senhor!

Orientações:Orientações:
Práticas para bem rezar 
essa novena



BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS



BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS



Oração do Ângelus

1.0 Dia da Novena

2.0 Dia da Novena

3.0 Dia da Novena

4.0 Dia da Novena

5.0 Dia da Novena

6.0 Dia da Novena

7.0 Dia da Novena

8.0 Dia da Novena

9.0 Dia da Novena

BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS
BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVEN
TURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS BEM-AVENTURANÇAS

SumárioSumário

12

20

28

36

44

16

10

24

32

40



ANIMADOR: O Anjo do Senhor anunciou à Maria.
Todos: E ela concebeu do Espírito Santo.
Todos: Ave Maria...

ANIMADOR: Eis aqui a serva do Senhor.
Todos: Faça-se em mim segundo a Vossa palavra.
Todos: Ave Maria...

ANIMADOR: E o Verbo Divino se fez carne.
Todos: E habitou entre nós.
Todos: Ave Maria...

ANIMADOR: Rogai por nós, santa Mãe de Deus.
Todos: Para que sejamos dignos das promessas de Cristo.

ANIMADOR: Oremos.
Todos: Derramai, ó Deus, a Vossa graça em nossos 
corações, para que, conhecendo pela mensagem do 
Anjo a encarnação do Vosso Filho, cheguemos, 
por Sua Paixão e Cruz, à glória da ressurreição. 
Por Cristo, Nosso Senhor. Amém.

ANIMADOR: Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo.
Todos: Assim como era no princípio, agora e sempre, 
por todos os séculos dos séculos. Amém.
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ANIMADOR: Na alegria deste en-
contro de preparação para chegada 
do nosso Salvador, cantemos:

1.	Preparemos os nossos caminhos, 
/ o Senhor está para chegar. / 
Alegria, não estamos sozinhos, 
/ o Senhor vem até nosso lar. 

Vivemos na esperança de ver, neste 
Natal, / o mundo renovado, pois 
Deus a nós se dá. 

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favoreça 
a oração e a meditação. Procure colocar em 
destaque a Palavra de Deus. Ornamente o es-
paço para a oração com uma vela de tamanho 
médio ou grande (para ser acesa todos os dias 
da Novena e na Ceia de Natal). Se possível, 
tenha um pequeno presépio ou, na falta dele, 
uma imagem de Nossa Senhora.

“Fiquem alegres e 
contentes, porque será 
grande para vocês a 
recompensa no céu.” 

(Mt 5,11b)
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1.º DIA DA
NovenaNovena

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS



NatalNOVENA DE 13

2.	Deus não envia até nós “um pre-
sente”. / Ele vem com amor no 
Natal. / Com a Igreja exultemos 
contentes: / Emanuel! Deus co-
nosco! Natal! 

3.	A este mundo enfermo e cansado 
/ vem Jesus com amor visitar. / 
Confiemos! Estando Ele ao lado, 
/ nosso mundo vai pronto sarar!

ANIMADOR: Na expectativa da 
espera pelo Messias, estamos re-
unidos em nome do Pai e do Filho 
e do Espírito Santo.
Todos: Amém!

ANIMADOR: Irmãos e irmãs, o Ad-
vento é um tempo de revitalização 
da esperança, mas de uma esperan-
ça ativa, própria do cristão, uma das 
três virtudes teologais (1Cor 13, 13). 
Hoje é o primeiro dia da Novena de 
Natal 2025, em preparação da pri-
meira vinda de Jesus Cristo, tempo 
propício para evangelizar e cons-
cientizar o povo da importância, 
da beleza e do significado da festa 
do Natal. Este ano vamos refletir as 
bem-aventuranças no contexto da 
espera do Messias.

Leitor 1: Felizes são os pobres em 
Espírito, os que choram, os mansos, 
os que têm fome e sede de Justiça, 
os misericordiosos, os puros de co-
ração, os que promovem a paz e os 
perseguidos por causa da justiça, 
que esperam a vinda do Messias, 
trazendo alegria e esperança para 
realização do Reino de Deus.

Leitor 2: A Novena de Natal é um 
instrumento de reconciliação com 
Deus-Trindade e reconciliação com 
as pessoas: familiares, parentes, 
amigos, paroquianos e colegas de 
trabalho. Somos convidados a fazer 
a experiência da espiritualidade do 
Advento. Jesus, o Filho de Deus, 
foi reconhecido como o Cristo, o 
Ungido do Pai, que derramou o 
Espírito de Salvação sobre toda a 
humanidade. Por isso, o cristão não 
poderá agir movido apenas pelas 
leis do consumo, da moda e da su-
perficialidade presente atualmente. 

Leitor 1: Preparamos a chegada 
do Menino-Deus com a novena de 
Natal, com os presépios montados 
em nossas comunidades e casas. As 
ruas e casas se enchem de luzes, 
anunciando essa chegada. O espí-
rito natalino vai enchendo nossos 
corações de alegria e esperança 
impulsionando o exercício da soli-
dariedade e amor fraterno às pes-
soas mais necessitadas, sofredoras 
e excluídas.

Leitor 2: É tempo de esperar o nasci-
mento do Menino-Deus, o Emanuel, 
o Deus-conosco, a luz que é fonte 
e origem de toda a criação e que 
vem nos visitar. Desejamos que a 
espiritualidade do Natal encha os 
lares visitados pela da Novena de 
Natal de vida nova, de alegria e 
esperança.

ANIMADOR: O Deus da esperança, 

“



NatalNOVENA DE14

que nos cumula de toda alegria e 
paz em nossa fé, pela ação do Espí-
rito Santo, esteja com todos vocês, 
que preparam a vinda do Senhor.
Todos: Bendito seja o Senhor Deus 
que – pela Encarnação de seu Filho 
Jesus Cristo, Nosso Senhor, e pela 
Graça do Espírito Santo – vem nos 
visitar!

ANIMADOR: Preparemo-nos para 
acolher, em nossos corações, a men-
sagem de esperança e de fidelidade 
que o Senhor nosso Deus reacende 
em nossos corações pelo advento 
de Seu Filho Jesus Cristo. Oremos:
Senhor nosso Deus, dai-nos esperar 
solícitos a vinda do Cristo, vosso 
Filho. Que Ele, ao chegar e bater à 
porta, nos encontre vigilantes na 
oração e exultantes em seu louvor. 
Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso 
Filho, que é Deus, e convosco vive e 
reina, na unidade do Espírito Santo, 
por todos os séculos dos séculos. 
Amém!

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
(Mt 5,1-12) [Se oportuno, leia dire-
tamente na Bíblia.]

ANIMADOR: Cantemos/Rezemos 
juntos:

Aleluia, aleluia, aleluia.
Eu te louvo, ó Pai Santo, Deus do 
céu, Senhor da terra os mistérios 
do teu Reino aos pequenos, Pai, 
revelas!

Leitor: Proclamação do Evangelho 
de Jesus Cristo segundo Mateus. 
5,1Jesus viu as multidões, subiu à 
montanha e sentou-se. Os discípulos 
se aproximaram, 2e Jesus começou 
a ensiná-los: 3“Felizes os pobres em 
espírito, porque deles é o Reino do 
Céu. 4Felizes os aflitos, porque se-
rão consolados. 5Felizes os mansos, 
porque possuirão a terra. 6Felizes 
os que têm fome e sede de justiça, 
porque serão saciados. 7Felizes os 
que são misericordiosos, porque 
encontrarão misericórdia. 8Felizes 
os puros de coração, porque verão 
a Deus. 9Felizes os que promovem a 
paz, porque serão chamados filhos 
de Deus. 10Felizes os que são perse-
guidos por causa da justiça, porque 
deles é o Reino do Céu. 11Felizes 
vocês, se forem insultados e perse-
guidos, e se disserem todo tipo de 
calúnia contra vocês, por causa de 
mim. Fiquem alegres e contentes, 
porque será grande para vocês a 
recompensa no céu. Do mesmo 
modo perseguiram os profetas que 
vieram antes de vocês”. Palavra da 
salvação!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração (deixar tempo para a re-
flexão pessoal).

ANIMADOR: Agora, podemos repe-
tir uma palavra ou uma frase (ver-
sículo) que mais tenha nos tocado, 
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partilhando com os irmãos o que 
essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	A chegada de Jesus-menino nos 

propõe a transformação de nossa 
vida, no âmbito pessoal e comu-
nitário.

•	No Evangelho de Mateus, Jesus en-
sina a seus discípulos para ficarem 
alegres, pois a recompensa está 
no céu. As tribulações nos fazem 
vislumbrar o Reino do Céu.

•	Como o nascimento de Jesus pode 
mudar e renovar a nossa vida?

III – ORAÇÃO CONCLUSIVA	

ANIMADOR: Em resposta à Palavra 
de Deus, que nos convida à fideli-
dade e à vigilância em preparação 
para o Natal do Senhor, de forma 
livre e espontânea, elevemos ao 
Senhor nossas preces:
Todos: Vem, Senhor, nos libertar!

ANIMADOR: Rezemos, com amor 
e confiança, a oração que o Senhor 
Jesus nos ensinou: 
Todos: Pai Nosso…

ANIMADOR: Saudemos nossa que-
rida Mãe, a Senhora da Esperança: 
(Ângelus - conforme página 10).

ANIMADOR: Estivemos e perma-
neceremos unidos – aguardando 
o Natal do Senhor – em nome do 
Pai e do Filho e do Espírito Santo. 

Todos: Amém!

Canto: 
Oh! vem, Senhor, não tardes mais, 
/ vem saciar nossa sede de paz! 
1.	Oh! vem como chega a brisa do 

vento / trazendo aos pobres jus-
tiça e bom tempo! 

2.	Oh! vem como chega a chuva no 
chão / trazendo fartura de vida e 
de pão! 

3.	Oh! vem como chega a luz que 
faltou, / só tua Palavra nos salva, 
Senhor! 

4.	Oh! vem como chega a carta que-
rida, / bendito carteiro do Reino 
da vida! 

5.	Oh! vem como chega o Filho es-
perado, / caminha conosco, Jesus 
bem-amado! 

6.	Oh! vem como chega o Liberta-
dor, / das mãos do inimigo nos 
salva, Senhor!

IV – GESTO CONCRETO

A Novena de Natal em Família é 
uma expressão belíssima de oração 
comunitária.  Participe de algum 
grupo da sua comunidade, vizinhan-
ça, condomínio ou   apartamento. 
O espírito do Natal é a aproximação 
entre as pessoas, proporcionando 
a cultura do encontro. Só com a 
cultura do encontro superamos o 
individualismo e o isolamento que 
empobrecem a vida. Faça um bi-
lhete para convidar as pessoas para 
participar da Novena de Natal.
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ANIMADOR: Neste segundo dia 
da nossa Novena de Natal, somos 
convidados a juntos celebrar com 
confiança a certeza de que o Reino 
dos Céus nos é apresentado, sempre 
em uma perspectiva de confiança e 
vida nova. Na alegria de estarmos 
juntos, em família, em comunidade, 
iniciemos nosso encontro cantando.

Canto:

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favoreça 
a oração e a meditação. Procure colocar em 
destaque a Palavra de Deus. Ornamente o 
espaço para a oração com uma vela de tama-
nho médio ou grande (para ser acesa todos 
os dias da Novena e na Ceia de Natal). Se 
possível, tenha um pequeno presépio ou, na 
falta dele, uma imagem de Nossa Senhora.

“Felizes os pobres em 
espírito, porque deles 
é o Reino do Céu.”   

(Mt 5,3)

2.º DIA DA
NovenaNovena

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS
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1.	Senhor, vem salvar teu povo / 
das trevas da escravidão. / Só Tu 
és nossa esperança, / és nossa 
libertação! 

Vem, Senhor, / vem nos salvar, / 
com teu povo / vem caminhar! (bis) 
2.	Contigo o deserto é fértil, / a 

terra se abre em flor; / da rocha 
brota água viva, / da terra nasce 
esplendor! 

3.	Tu marchas à nossa frente, / és 
força, caminho e luz. / Vem logo 
salvar teu povo, / não tardes, 
Senhor Jesus!

ANIMADOR: Estamos reunidos em 
nome do Pai e do Filho e do Espírito 
Santo.
Todos: Amém!

ANIMADOR: O Natal vem se apro-
ximando! Deus vem ao nosso en-
contro. Em Jesus, Ele escolheu ca-
minhar com seu povo e partilhar da 
nossa vida. Ele não veio como um 
rei distante, mas como um menino, 
nascendo em uma manjedoura, 
fazendo-se pequeno.

Leitor 1: Estamos nesta Novena con-
templando as bem-aventuranças, e 
nestes caminhos de seguimento, 
também é preciso se fazer peque-
no, sendo feliz em alçar e viver o 
Reino. Quem é pobre em espírito 
não busca méritos que não lhe cor-
respondem, e sabe perfeitamente 
que todo bem procede do Pai. 

Leitor 2: Jesus chama felizes os po-

bres em espírito, que têm o coração 
pobre, onde pode entrar o Senhor 
com a sua incessante novidade. Ser 
pobre em espírito é ver todos os 
dons como algo sempre recebido 
do amor grandioso do Pai.

Leitor 1: Ser pobre em espírito é 
aceitar-nos como somos, em nossas 
fragilidades, em nossas debilidades, 
como nossas imperfeições, colo-
cando sempre a nossa confiança no 
Senhor, pois a nossa vida deve ser 
recebida tal como ela nos é dada.

Leitor 2: O Natal nos revela que, 
contemplando o Menino-Deus, o 
caminho mais seguro para romper 
com o nosso olhar e muitas das 
vezes da nossa mania de grandeza 
é se fazer pobre em espírito, para 
escutar com o coração contrito a 
voz do Senhor que nos chama à graça 
e ao reino dos céus. Sejamos luz na 
simplicidade de nossa vida, sejamos 
autênticos discípulos de fé.

ANIMADOR: O Deus da esperança, 
que nos cumula de toda alegria e 
paz em nossa fé, pela ação do Espí-
rito Santo, esteja com todos vocês.
Todos: Bendito seja o Senhor Deus 
que – pela Encarnação de seu Filho 
Jesus Cristo, Nosso Senhor, e pela 
Graça do Espírito Santo – vem nos 
visitar!

ANIMADOR: Preparemo-nos para 
acolher, em nossos corações, a men-
sagem de esperança e de fidelidade 

“
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que o Senhor nosso Deus reacende 
em nossos corações pelo advento 
de Seu Filho Jesus Cristo. Oremos:
Senhor nosso Deus, dai-nos esperar 
solícitos a vinda do Cristo, vosso 
Filho. Que Ele, ao chegar e bater à 
porta, nos encontre vigilantes na 
oração e exultantes em seu louvor.  
Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso 
Filho, que é Deus, e convosco vive e 
reina, na unidade do Espírito Santo, 
por todos os séculos dos séculos. 
Amém!

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
(Mt 5,1-12) [Se oportuno, leia dire-
tamente na Bíblia.]

ANIMADOR: Cantemos/Rezemos 
juntos:

Aleluia, aleluia, aleluia.
Eu te louvo, ó Pai Santo, Deus do 
céu, Senhor da terra os mistérios 
do teu Reino aos pequenos, Pai, 
revelas!

Leitor: Proclamação do Evangelho 
de Jesus Cristo segundo Mateus. 
5,1Jesus viu as multidões, subiu à 
montanha e sentou-se. Os discípulos 
se aproximaram, 2e Jesus começou 
a ensiná-los: 3“Felizes os pobres em 
espírito, porque deles é o Reino do 
Céu. 4Felizes os aflitos, porque se-
rão consolados. 5Felizes os mansos, 
porque possuirão a terra. 6Felizes 
os que têm fome e sede de justiça, 
porque serão saciados. 7Felizes os 

que são misericordiosos, porque 
encontrarão misericórdia. 8Felizes 
os puros de coração, porque verão 
a Deus. 9Felizes os que promovem a 
paz, porque serão chamados filhos 
de Deus. 10Felizes os que são perse-
guidos por causa da justiça, porque 
deles é o Reino do Céu. 11Felizes 
vocês, se forem insultados e perse-
guidos, e se disserem todo tipo de 
calúnia contra vocês, por causa de 
mim. Fiquem alegres e contentes, 
porque será grande para vocês a 
recompensa no céu. Do mesmo 
modo perseguiram os profetas que 
vieram antes de vocês”. Palavra da 
salvação!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração (deixar tempo para a re-
flexão pessoal).

ANIMADOR: Agora, podemos repe-
tir uma palavra ou uma frase (ver-
sículo) que mais tenha nos tocado, 
partilhando com os irmãos o que 
essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	 Onde percebemos Deus habi-

tando na simplicidade de nossas 
vidas? 

•	O que significa, na prática, ter um 
“coração pobre”? Como posso 
esvaziar meu coração para que 
o Senhor possa entrar com Sua 
novidade?



NatalNOVENA DE 19

•	Onde estou buscando a felicida-
de? Natal é tempo de se alegrar 
com o singelo, com a novidade da 
presença, deixemo-nos transfor-
mar pelas bem-aventuranças.

III – ORAÇÃO CONCLUSIVA	

ANIMADOR: Em resposta à Palavra 
de Deus, que nos convida à fideli-
dade e à vigilância em preparação 
para o Natal do Senhor, de forma 
livre e espontânea, elevemos ao 
Senhor nossas preces:
Todos: Ó Jesus, vinde morar em 
nossos corações, queremos ser si-
nais de esperança aos pequenos, 
queremos que a plenitude da vossa 
graça reacenda em nós a chama da 
caridade e da esperança, no anúncio 
pleno da vossa verdade. Ouvi-nos 
e atendei-nos!

ANIMADOR: Rezemos, com amor e 
confiança, a oração que o Senhor Je-
sus nos ensinou: Todos: Pai Nosso…

ANIMADOR: Saudemos nossa que-
rida Mãe, a Senhora da Esperança: 
(Ângelus - conforme página 10).

ANIMADOR: Estivemos e perma-
neceremos unidos – aguardando 
o Natal do Senhor – em nome do 
Pai e do Filho e do Espírito Santo. 
Todos: Amém!

Canto:
1.	Maria de Nazaré, / Maria me ca-

tivou; / fez mais forte a minha 

fé / e por filho me adotou. / Às 
vezes eu paro e fico a pensar, / e 
sem perceber me vejo a rezar, / 
e meu coração se põe a cantar / 
pra Virgem de Nazaré. / Menina 
que Deus amou e escolheu / pra 
Mãe de Jesus, o Filho de Deus, / 
Maria que o povo inteiro elegeu 
/ Senhora e Mãe do céu. 

Ave, Maria! (3x) Mãe de Jesus!
2.	Maria que eu quero o bem, / 

Maria do puro amor, / igual a 
você ninguém, / Mãe pura do 
meu Senhor. / Em cada mulher 
que a terra criou / um traço de 
Deus Maria deixou, / um sonho 
de mãe Maria plantou / pro mun-
do encontrar a paz. / Maria que 
fez o Cristo falar, / Maria que fez 
Jesus caminhar, / Maria que só 
viveu pra seu Deus, / Maria do 
povo meu.

IV – GESTO CONCRETO

Façamos o compromisso sincero do 
coração de eliminar cada vez mais 
a hipocrisia, para buscarmos cada 
vez mais a autenticidade de nossa 
fé na vida. Que o nosso compromis-
so seja este: agir com integridade, 
buscar a verdade em nosso interior 
e viver este tempo de preparação 
para o Natal do Senhor com boas 
obras que nos fazem contemplar a 
verdadeira esperança. Levemos com 
confiança a mensagem do Senhor 
a todos os que se fazem pequenos 
para ouvir e viver essa palavra que 
é grandiosa.
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ANIMADOR: Com o coração cheio 
de alegria, iniciamos nosso encontro 
cantando.

Oh! Vem, Senhor, não tardes mais, 
/ vem saciar nossa sede de paz!
1.	Oh! Vem como chega a brisa do 

vento / trazendo aos pobres jus-
tiça e bom tempo!

2.	Oh! Vem como chega a chuva 
no chão / trazendo fartura de 

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favoreça 
a oração e a meditação. Procure colocar em 
destaque a Palavra de Deus. Ornamente o 
espaço para a oração com uma vela de tama-
nho médio ou grande (para ser acesa todos 
os dias da Novena e na Ceia de Natal). Se 
possível, tenha um pequeno presépio ou, na 
falta dele, uma imagem de Nossa Senhora.

“Felizes os aflitos, 
porque serão 
consolados.”     

(Mt 5,4)

3.º DIA DA
NovenaNovena

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS
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vida e de pão!

ANIMADOR: Estamos reunidos em 
nome do Pai e do Filho e do Espírito 
Santo.
Todos: Amém!

ANIMADOR: Irmãos e irmãs, Deus 
nos reúne em família para rezar
o terceiro dia da Novena de Natal. 
Hoje refletiremos sobre a terceira 
bem-aventurança: “Felizes os afli-
tos, porque serão consolados.” (Mt 
5,4). O Natal, ao trazer o anúncio 
da chegada de Jesus, é um convite 
para que aqueles que choram depo-
sitem sua esperança no consolo e na 
força que Ele oferece. A esperança 
da alegria final e do consolo total 
no céu é o que torna o choro uma 
forma de nos aproximar de Deus. 
A Novena de Natal nos coloca a 
caminho de Belém, na história de 
amor e salvação que Deus realiza 
na família de Nazaré e em toda a 
família humana. 

Leitor 1: Embora a bem-aventu-
rança se refira ao arrependimento 
e às tribulações da vida, o Natal, 
ao celebrar o nascimento de Jesus, 
um Rei que veio para consolar. A 
vinda de Jesus ao mundo representa 
a chegada do Reino de Deus, um 
reino onde os valores do mundo 
são invertidos e onde a tristeza e 
o sofrimento encontram um fim.

Leitor 2: Na Bíblia encontramos 
várias pessoas que choraram, entre 

elas Jesus. Ele chorou no túmulo 
do seu amigo Lázaro por causa da 
incredulidade e por ver a tristeza de 
suas irmãs Marta e Maria. (Jo 11). 
Chorou porque se compadeceu da 
dor do seu povo. Chorou porque o 
seu coração estava cheio de amor.  
Pedro chorou amargamente quando 
se arrependeu por ter negado Je-
sus. Davi chora profundamente por 
causa de seu pecado contra Deus. 
Maria Madalena chorou aos pés de 
Jesus após Sua ressurreição. Sua 
tristeza se transformou em alegria 
quando ela encontrou o Senhor 
ressuscitado (Jo 20, 11-18).

Leitor 1: Cristo proclama felizes os 
que sofrem e choram, porque, como 
Messias, é o grande Consolador. 
Simeão, mal o vê, sente que pode 
morrer descansado, porque encon-
trara o que esperava, a “consolação 
de Israel” (Lc 2, 25). 

Leitor 2: “Felizes os que choram, 
porque serão consolados”. O ho-
mem não quer chorar pela dor e 
gasta muitas energias para escapar 
do sofrimento. É indiferente, pre-
fere o lazer, o prazer.  Mas não se 
pode fugir da cruz. E aqueles que 
a enfrentam recebem a consolação 
de Jesus. Sabem que a vida só tem 
sentido socorrendo o outro na sua 
aflição. Saber chorar com os outros 
é gesto de amor.

ANIMADOR: O Deus da esperança, 
que nos cumula de toda alegria e 

“
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paz em nossa fé, pela ação do Espí-
rito Santo, esteja com todos vocês.
Todos: Bendito seja o Senhor Deus 
que, pela Encarnação de seu Filho 
Jesus Cristo, Nosso Senhor, e pela 
Graça do Espírito Santo, vem nos 
visitar!

ANIMADOR: Preparemo-nos para 
acolher, em nossos corações, a men-
sagem de esperança e de fidelidade 
que o Senhor nosso Deus reacende 
em nossos corações pelo advento 
de Seu Filho Jesus Cristo. Oremos:
Senhor nosso Deus, dai-nos esperar 
solícitos a vinda do Cristo, vosso 
Filho. Que Ele, ao chegar e bater à 
porta, nos encontre vigilantes na 
oração e exultantes em seu louvor.  
Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso 
Filho, que é Deus, e convosco vive e 
reina, na unidade do Espírito Santo, 
por todos os séculos dos séculos. 
Amém!

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
(Mt 5,1-12) [Se oportuno, leia dire-
tamente na Bíblia.]

ANIMADOR: Cantemos juntos:

Aleluia, aleluia, aleluia.
Foi o Senhor quem me mandou, 
Boas notícias anunciar; ao pobre, a 
quem está no cativeiro, libertação 
eu vou proclamar!

Leitor: Proclamação do Evangelho 
de Jesus Cristo segundo Mateus. 
5,1Jesus viu as multidões, subiu à 
montanha e sentou-se. Os discípulos 

se aproximaram, 2e Jesus começou 
a ensiná-los: 3“Felizes os pobres em 
espírito, porque deles é o Reino do 
Céu. 4Felizes os aflitos, porque se-
rão consolados. 5Felizes os mansos, 
porque possuirão a terra. 6Felizes 
os que têm fome e sede de justiça, 
porque serão saciados. 7Felizes os 
que são misericordiosos, porque 
encontrarão misericórdia. 8Felizes 
os puros de coração, porque verão 
a Deus. 9Felizes os que promovem a 
paz, porque serão chamados filhos 
de Deus. 10Felizes os que são perse-
guidos por causa da justiça, porque 
deles é o Reino do Céu. 11Felizes 
vocês, se forem insultados e perse-
guidos, e se disserem todo tipo de 
calúnia contra vocês, por causa de 
mim. Fiquem alegres e contentes, 
porque será grande para vocês a 
recompensa no céu. Do mesmo 
modo perseguiram os profetas que 
vieram antes de vocês”. Palavra da 
salvação!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração (deixar tempo para a re-
flexão pessoal).

ANIMADOR: Agora, podemos repe-
tir uma palavra ou uma frase (ver-
sículo) que mais tenha nos tocado, 
partilhando com os irmãos o que 
essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	As bem-aventuranças nos ajudam 

a entender melhor as bênçãos 



NatalNOVENA DE 23

que Deus reserva para nós e o 
que significa ser um seguidor de 
Jesus.

•	O choro mencionado por Jesus 
não é qualquer tristeza, mas sim 
a tristeza profunda pelo pecado e 
pelas coisas que ofendem a Deus 
e ao próximo. É um choro que 
vem da sensibilidade da alma e 
que deseja mudar de vida.

•	Lembremo-nos de que, nas mãos 
de Deus, nossa dor nunca é em 
vão. Ele está conosco, pronto para 
nos consolar e nos renovar. 

•	Que possamos confiar nesta pro-
messa e encontrar a verdadeira 
paz e alegria em nosso relacio-
namento com Ele.

•	Como tenho me preparado para 
o Natal do Senhor? Sei esperar e 
confiar em Deus nos momentos 
de sofrimento?

•	Como as bem-aventuranças po-
dem ajudar a me preparar para 
o Natal? 

III – ORAÇÃO CONCLUSIVA	

ANIMADOR: Em resposta à Palavra 
de Deus, que nos convida à fideli-
dade e à vigilância em preparação 
para o Natal do Senhor, de forma 
livre e espontânea, elevemos ao 
Senhor nossas preces:
Todos: (cantado) Vem, Senhor, vem 
nos salvar, com teu povo, vem ca-
minhar!

ANIMADOR: Rezemos, com amor e 
confiança, a oração que o Senhor Je-

sus nos ensinou: Todos: Pai Nosso…

ANIMADOR: Saudemos nossa que-
rida Mãe, a Senhora da Esperança: 
(Ângelus - conforme página 10).

ANIMADOR: Estivemos e perma-
neceremos unidos, aguardando o 
Natal do Senhor, em nome do Pai 
e do Filho e do Espírito Santo. 
Todos: Amém!

CANTO:
1.	O Senhor está pra chegar, já se 

cumpre a profecia, / e o seu Reino 
então será liberdade e alegria. 
/ E as nações, enfim, recebem 
salvação a cada dia.

Das alturas orvalhem os céus / e 
das nuvens que chova a justiça. / 
Que a terra se abra ao amor / e 
germine o Deus Salvador. (bis)

IV – GESTO CONCRETO

ANIMADOR: Natal é tempo de se-
mear ainda mais gestos de frater-
nidade e caridade. Façamos, neste 
tempo, uma visita a um enfermo de 
nossa comunidade ou outra pessoa 
que esteja necessitando de uma 
palavra de conforto e com ele par-
tilhemos a alegria de celebrar o 
Natal do Senhor.
•	Faça, com carinho, um convite 

por escrito, indique o local e hora 
em que a Novena vai acontecer e 
coloque a frase: “Venha participar 
da Novena e preparar-se para a 
chegada do Salvador”.
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ANIMADOR: Deus nos reúne em 
família para celebrarmos o 4º dia 
da Novena de Natal. Alegres, can-
temos.

O Senhor vem ao nosso encontro, 
/ o Senhor vem nos libertar! / O 
Senhor vem ao nosso encontro! 
1.	Todo o espaço vazio do coração 

/ seja pleno de luz e de alegria! 
/ Todo o ódio transforme-se em 

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favoreça 
a oração e a meditação. Procure colocar em 
destaque a Palavra de Deus. Ornamente o 
espaço para a oração com uma vela de tama-
nho médio ou grande (para ser acesa todos 
os dias da Novena e na Ceia de Natal). Se 
possível, tenha um pequeno presépio ou, na 
falta dele, uma imagem de Nossa Senhora.

“Felizes os mansos, 
porque possuirão a 
terra.”     

(Mt 5,5)

4.º DIA DA
NovenaNovena

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS
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perdão, / toda a treva se torne 
luz do dia! 

ANIMADOR: Com o coração trans-
bordando de alegria, nos prepara-
mos para vinda do nosso Salvador. 
Estamos reunidos em nome do Pai 
e do Filho e do Espírito Santo.
Todos: Amém!

ANIMADOR: Irmãos e irmãs, o 
Tempo do Advento é dedicado à 
preparação espiritual para a cele-
bração do nascimento de Jesus Cris-
to. A simplicidade da manjedoura, 
onde repousa o Menino Jesus, nos 
recorda que a grandiosidade divina 
muitas vezes se manifesta na hu-
mildade e na simplicidade da vida.

Leitor 1: No contexto de expectativa 
da chegada de Jesus-Menino, que-
remos refletir sobre a terceira bem-
-aventurança: “Felizes os mansos, 
porque possuirão a terra” (Mt 5,5). 
O termo manso equivale a humilde, 
e significa a pessoa que reivindica 
alguma coisa sem violência.

Leitor 2: No Tempo do Advento, São 
José é uma figura importante e mo-
delo de mansidão. Foi o escolhido 
por Deus para ser pai adotivo de 
Seu Filho, teve dúvida, mas depois 
do sonho, aceitou a missão: “José, 
filho de Davi, não temas receber 
Maria por esposa, pois o que n’Ela 
foi concebido vem do Espírito San-
to. Ela dará à luz um filho, a quem 
porás o nome de Jesus, porque Ele 

salvará o Seu povo de seus pecados 
(…). Despertando, José fez como o 
anjo do Senhor lhe havia mandado 
e recebeu em sua casa sua esposa” 
(Mt 1,20-21.24). Ele assumiu com 
humildade a missão, cuidou de Ma-
ria e Jesus e fugiu para o Egito com 
eles, para livrar Jesus da morte.

Leitor 1: “Felizes os mansos, por-
que possuirão a terra”. Precisamos 
engravidar da Palavra para que ela 
transforme a nossa vida. Neste 
tempo de preparação para o Natal, 
devemos olhar para nossa realida-
de de tanta violência, de pessoas 
sem moradia, sem-terra e agir com 
mansidão. A mansidão, longe de ser 
fraqueza, é uma força que rejeita a 
violência e abraça a paciência. Jesus 
nos chama a imitar sua humildade 
e sua paz interior.

Leitor 2: A terra é dom de Deus, mas 
sua posse pelos mansos e pequenos 
é conquista, fruto da confiança em 
Deus e da luta perseverante.

ANIMADOR: O Deus da esperança, 
que nos cumula de toda alegria 
e paz em nossa fé, pela ação do 
Espírito Santo, esteja com todos 
vocês, que esperam e preparam a 
vinda do Principe da Paz.
Todos: Bendito seja o Senhor Deus 
que – pela Encarnação de seu Filho 
Jesus Cristo, Nosso Senhor, e pela 
Graça do Espírito Santo – vem nos 
visitar!

“
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ANIMADOR: Preparemo-nos para 
acolher, em nossos corações, a men-
sagem de esperança e de fidelidade 
que o Senhor nosso Deus reacende 
em nossos corações pelo advento 
de Seu Filho Jesus Cristo. Oremos:
Senhor nosso Deus, dai-nos esperar 
solícitos a vinda do Cristo, vosso 
Filho. Que Ele, ao chegar e bater à 
porta, nos encontre vigilantes na 
oração e exultantes em seu louvor.  
Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso 
Filho, que é Deus, e convosco vive e 
reina, na unidade do Espírito Santo, 
por todos os séculos dos séculos. 
Amém!

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
(Mt 5,1-12) [Se oportuno, leia dire-
tamente na Bíblia.]

ANIMADOR: Cantemos/Rezemos 
juntos:

Aleluia, aleluia, aleluia.
Eu te louvo, ó Pai Santo, Deus do 
céu, Senhor da terra os mistérios 
do teu Reino aos pequenos, Pai, 
revelas!

Leitor: Proclamação do Evangelho 
de Jesus Cristo segundo Mateus. 
5,1Jesus viu as multidões, subiu à 
montanha e sentou-se. Os discípulos 
se aproximaram, 2e Jesus começou 
a ensiná-los: 3“Felizes os pobres em 
espírito, porque deles é o Reino do 
Céu. 4Felizes os aflitos, porque se-
rão consolados. 5Felizes os mansos, 

porque possuirão a terra. 6Felizes 
os que têm fome e sede de justiça, 
porque serão saciados. 7Felizes os 
que são misericordiosos, porque 
encontrarão misericórdia. 8Felizes 
os puros de coração, porque verão 
a Deus. 9Felizes os que promovem a 
paz, porque serão chamados filhos 
de Deus. 10Felizes os que são perse-
guidos por causa da justiça, porque 
deles é o Reino do Céu. 11Felizes 
vocês, se forem insultados e perse-
guidos, e se disserem todo tipo de 
calúnia contra vocês, por causa de 
mim. Fiquem alegres e contentes, 
porque será grande para vocês a 
recompensa no céu. Do mesmo 
modo perseguiram os profetas que 
vieram antes de vocês”. Palavra da 
salvação!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração (deixar tempo para a re-
flexão pessoal).

ANIMADOR: Agora, podemos repe-
tir uma palavra ou uma frase (ver-
sículo) que mais tenha nos tocado, 
partilhando com os irmãos o que 
essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	“Felizes os mansos, porque pos-

suirão a terra”. 
•	A mansidão manifesta-se em mo-

mentos de conflito, percebemos 
pela forma como a pessoa reage 
a uma situação hostil. Qual nossa 
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reação diante dos conflitos do 
nosso cotidiano?

•	Como colocar em prática, nes-
te tempo de preparação para o 
nascimento de Jesus, a terceira 
bem-aventurança?

III – ORAÇÃO CONCLUSIVA	

ANIMADOR: Em resposta à Palavra 
de Deus, que nos convida à fideli-
dade e à vigilância em preparação 
para o Natal do Senhor, de forma 
livre e espontânea, elevemos ao 
Senhor nossas preces:
Todos: Senhor, venha ao nosso en-
contro!

ANIMADOR: Rezemos, com amor 
e confiança, a oração que o Senhor 
Jesus nos ensinou: 
Todos: Pai Nosso…

ANIMADOR: Saudemos nossa que-
rida Mãe, a Senhora da Esperança: 
(Ângelus - conforme página 10).

ANIMADOR: Estivemos e perma-
neceremos unidos – aguardando 
o Natal do Senhor – em nome do 
Pai e do Filho e do Espírito Santo. 
Todos: Amém!

Canto:
Da cepa brotou a rama, / da rama 
brotou a flor, / da flor nasceu Ma-
ria, / de Maria, o Salvador. (bis) 
1.	O Espírito de Deus sobre Ele 

pousará, / de saber, de entendi-
mento, este Espírito será. / De 

conselho e fortaleza, de ciência 
e de temor, / achará sua alegria 
no temor do seu Senhor. 

2.	Não será pela ilusão do olhar, do 
“ouvir falar”, / que Ele irá julgar os 
homens, como é praxe acontecer. 
/ Mas os pobres desta terra com 
justiça julgará / e dos fracos o 
direito Ele é quem defenderá. 

3.	A palavra de sua boca ferirá o 
violento / e o sopro de seus lábios 
matará o avarento... / A justiça é 
o cinto que circunda a sua cintura 
/ e o manto da lealdade é a sua 
vestidura. 

IV – GESTO CONCRETO

Faça um convite especial para aque-
las pessoas que não participam da 
Novena. A participação das famílias 
deve ser um destaque na Novena, 
pois o Natal é a festa do amor de 
Deus que se fez família. Devemos 
ter espírito missionário e sair de 
nossos templos e irmos ao encontro, 
sobretudo daquelas famílias, que 
muitas vezes não compartilham 
conosco a vida pastoral e litúrgi-
ca de nossas comunidades, mas 
vivem os mesmos sentimentos de 
esperança por uma nova vida, mais 
plena de sentido e feliz. Por isso, 
devemos nos inspirar no entusiasmo 
das primeiras comunidades que 
se reuniam nas casas, desejosas e 
esperançosas da vinda do Senhor e 
suplicar insistentemente em família: 
Vem, Senhor Jesus!
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ANIMADOR: Na alegria de prepa-
rarmos o Natal do Senhor, cantemos 
iniciando o 5º dia da Novena de 
Natal:

1.	Senhor, vem salvar teu povo / 
das trevas da escravidão. / Só Tu 
és nossa esperança, / és nossa 
libertação! 

Vem, Senhor, / vem nos salvar, / 
com teu povo / vem caminhar! (bis) 

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favoreça 
a oração e a meditação. Procure colocar em 
destaque a Palavra de Deus. Ornamente o 
espaço para a oração com uma vela de tama-
nho médio ou grande (para ser acesa todos 
os dias da Novena e na Ceia de Natal). Se 
possível, tenha um pequeno presépio ou, na 
falta dele, uma imagem de Nossa Senhora.

“Felizes os que têm 
fome e sede de justiça, 
porque serão saciados.”  

(Mt 5,6)

5.º DIA DA
NovenaNovena

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS
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ANIMADOR: Iluminados pelo Es-
pírito Natalino, estamos reunidos 
em nome do Pai e do Filho e do 
Espírito Santo.
Todos: Amém!

ANIMADOR: Irmãos e irmãs, trans-
bordando de alegria e na expecta-
tiva do nascimento de Jesus, conti-
nuamos nosso caminho espiritual. 
Hoje queremos refletir a quarta 
bem-aventurança: “Felizes os que 
têm fome e sede de justiça, porque 
serão saciados”.

Leitor 1: Nesta bem-aventurança, 
somos confrontados com outro 
tipo de fraqueza, aquela ligada à 
fome e à sede. Fome e sede são 
necessidades básicas, referem-se 
à sobrevivência. Assim como o ali-
mento e a bebida são essenciais 
para a vida, também deve ser a 
luta por justiça entre os discípulos e 
discípulas. Onde não há justiça, não 
há dignidade, não há paz. É preciso 
seguir em frente na luta por justiça. 

Leitor 2: Em nossa sociedade as 
injustiças ferem a humanidade; a 
sociedade humana tem uma ne-
cessidade urgente de equidade, 
verdade e justiça social; recordemos 
que o mal sofrido pelas mulheres 
e pelos homens do mundo chegam 
ao coração de Deus Pai.

Leitor 1: O profeta Isaías projeta 
para o reinado de Ezequias o ideal 
utópico de uma sociedade que che-

gou à realização plena: “Do tronco 
de Jessé sairá um ramo, um broto 
nascerá de suas raízes. Sobre ele 
pousará o espírito de Javé: espírito 
de sabedoria e inteligência, espírito 
de conhecimento e temor de Javé. 
A sua inspiração estará no temor 
de Javé. Ele não julgará pelas apa-
rências, nem dará sentença só por 
ouvir. Ele julgará os fracos com justi-
ça, dará sentenças retas aos pobres 
da terra. (...) A justiça é a correia de 
sua cintura, é a fidelidade que lhe 
aperta os rins” (Is 11,1-6).

Leitor 2: Isaías sonha com uma so-
ciedade alicerçada na justiça, pro-
duzindo paz e harmonia. É assim 
que devemos viver essa Novena 
de Natal, na busca pela justiça para 
nosso povo que tanto sofre. Jesus 
nos apresenta um caminho radical 
para a verdadeira felicidade e san-
tidade, desafiando as perspectivas 
do mundo sobre riqueza, poder e 
sucesso.

ANIMADOR: O Deus da esperança, 
que nos cumula de toda alegria e 
paz em nossa fé, pela ação do Espí-
rito Santo, esteja com todos vocês, 
que buscam a justiça do Reino.
Todos: Bendito seja o Senhor Deus 
que – pela Encarnação de seu Filho 
Jesus Cristo, Nosso Senhor, e pela 
Graça do Espírito Santo – vem nos 
visitar!

ANIMADOR: Preparemo-nos para 
acolher, em nossos corações, a men-

“
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sagem de esperança e de fidelidade 
que o Senhor nosso Deus reacende 
em nossos corações pelo advento 
de Seu Filho Jesus Cristo. Oremos:
Senhor nosso Deus, dai-nos esperar 
solícitos a vinda do Cristo, vosso 
Filho. Que Ele, ao chegar e bater à 
porta, nos encontre vigilantes na 
oração e exultantes em seu louvor.  
Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso 
Filho, que é Deus, e convosco vive e 
reina, na unidade do Espírito Santo, 
por todos os séculos dos séculos. 
Amém!

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
(Mt 5,1-12) [Se oportuno, leia dire-
tamente na Bíblia.]

ANIMADOR: Cantemos/Rezemos 
juntos:

Aleluia, aleluia, aleluia.
Eu te louvo, ó Pai Santo, Deus do 
céu, Senhor da terra os mistérios 
do teu Reino aos pequenos, Pai, 
revelas!

Leitor: Proclamação do Evangelho 
de Jesus Cristo segundo Mateus. 
5,1Jesus viu as multidões, subiu à 
montanha e sentou-se. Os discípulos 
se aproximaram, 2e Jesus começou 
a ensiná-los: 3“Felizes os pobres em 
espírito, porque deles é o Reino do 
Céu. 4Felizes os aflitos, porque se-
rão consolados. 5Felizes os mansos, 
porque possuirão a terra. 6Felizes 
os que têm fome e sede de justiça, 

porque serão saciados. 7Felizes os 
que são misericordiosos, porque 
encontrarão misericórdia. 8Felizes 
os puros de coração, porque verão 
a Deus. 9Felizes os que promovem a 
paz, porque serão chamados filhos 
de Deus. 10Felizes os que são perse-
guidos por causa da justiça, porque 
deles é o Reino do Céu. 11Felizes 
vocês, se forem insultados e perse-
guidos, e se disserem todo tipo de 
calúnia contra vocês, por causa de 
mim. Fiquem alegres e contentes, 
porque será grande para vocês a 
recompensa no céu. Do mesmo 
modo perseguiram os profetas que 
vieram antes de vocês”. Palavra da 
salvação!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração (deixar tempo para a re-
flexão pessoal).

ANIMADOR: Agora, podemos repe-
tir uma palavra ou uma frase (ver-
sículo) que mais tenha nos tocado, 
partilhando com os irmãos o que 
essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	“Felizes os que têm fome e sede 

de justiça, porque serão saciados”.
•	Qual o sentimento que essa bem-

-aventurança provoca no meu ca-
minhar em preparação da vinda 
de Jesus-Menino?

•	Eu tenho fome e sede de justiça?
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III – ORAÇÃO CONCLUSIVA	

ANIMADOR: Em resposta à Palavra 
de Deus, que nos convida à fideli-
dade e à vigilância em preparação 
para o Natal do Senhor, de forma 
livre e espontânea, elevemos ao 
Senhor nossas preces:
Todos: Senhor, vem saciar nossa 
sede de justiça!

ANIMADOR: Rezemos, com amor 
e confiança, a oração que o Senhor 
Jesus nos ensinou: 
Todos: Pai Nosso…

ANIMADOR: Saudemos nossa que-
rida Mãe, a Senhora da Esperança: 
(Ângelus - conforme página 10).

ANIMADOR: Estivemos e perma-
neceremos unidos – aguardando 
o Natal do Senhor – em nome do 
Pai e do Filho e do Espírito Santo. 
Todos: Amém!

Canto:
1.	Minh’alma dá glórias ao Senhor, / 

meu coração bate alegre e feliz. / 
Olhou para mim com tanto amor 
/ que me escolheu, me elegeu e 
me quis! / E, de hoje em dian-
te, eu já posso prever: / todos 
os povos vão me bendizer! / O 
Poderoso lembrou-se de mim! / 
Santo é seu nome sem fim! 

2.	O povo dá glórias ao Senhor, / seu 
coração bate alegre e feliz: / Ma-
ria carrega o Salvador / porque 

Deus Pai sempre cumpre o que 
diz. / E, quando os povos aceitam 
a lei, / passa de Pai para Filho o 
seu dom: / das gerações Ele é 
mais do que Rei: / Ele é Deus Pai; 
Ele é bom! 

3.	Minh’alma dá glórias ao Senhor, / 
meu coração bate alegre e feliz. / 
Olhou para mim com tanto amor 
/ que me escolheu, me elegeu e 
me quis! / O orgulhoso Ele sabe 
dobrar, / o poderoso Ele sabe 
enfrentar. / O pobrezinho Ele de-
fenderá. / Não nos abandonará. 

4.	O povo dá glórias ao Senhor, / 
seu coração bate alegre e feliz. / 
Maria carrega o Salvador / por-
que Deus Pai sempre cumpre 
o que diz. / Quem tem demais 
qualquer dia vai ver / o que é 
ter fome e não ter pra comer. / 
Quem passa fome comida terá. 
/ Eis que a Justiça virá. 

5.	Minh’alma dá glórias ao Senhor, 
/ meu coração bate alegre e feliz. 
/ Meu povo já sente o seu amor, 
/ Ele promete, Ele cumpre o que 
diz. / Aos nossos pais Ele um dia 
jurou: / Ele é fiel e jamais enga-
nou. / Estamos perto da era do 
amor. / Bendito seja o Senhor!

IV – GESTO CONCRETO

Faça, com carinho, um convite por 
escrito, indique o local e hora em 
que a Novena vai acontecer e co-
loque a frase: “Venha participar 
da Novena e preparar-se para a 
chegada do Salvador”.
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ANIMADOR: Como família, nos 
reunimos no sexto encontro de 
nossa Novena de Natal. Para al-
cançarmos a verdadeira felicidade 
não depositamos a nossa certeza 
nas coisas do mundo, que passam 
e são incertas, mas confirmamos e 
renovamos a nossa esperança do 
Menino Jesus, fonte de graça para 
toda a humanidade. Com alegria, 
iniciemos o nosso encontro, can-

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favoreça 
a oração e a meditação. Procure colocar em 
destaque a Palavra de Deus. Ornamente o 
espaço para a oração com uma vela de tama-
nho médio ou grande (para ser acesa todos 
os dias da Novena e na Ceia de Natal). Se 
possível, tenha um pequeno presépio ou, na 
falta dele, uma imagem de Nossa Senhora.

“Felizes os que são 
misericordiosos, 
porque encontrarão 
misericórdia.”

(Mt 5,7)

6.º DIA DA
NovenaNovena

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS
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tando bem alegres.

Canto:
1.	Preparemos os nossos caminhos, 

/ o Senhor está para chegar. / 
Alegria, não estamos sozinhos, 
/ o Senhor vem até nosso lar. 

Vivemos na esperança de ver, neste 
Natal, / o mundo renovado, pois 
Deus a nós se dá. 

ANIMADOR: Estamos reunidos em 
nome do Pai e do Filho e do Espírito 
Santo.
Todos: Amém!

ANIMADOR: Agora é tempo de 
semear a misericórdia, é tempo pro-
pício de semear em nossas relações 
o afeto, o perdão e a misericórdia, 
que brotam da presença do Senhor 
em nosso meio. Neste encontro ao 
redor da Palavra de Deus, queremos 
pedir a graça e o compromisso de 
assumirmos ainda mais o projeto 
de amor do Pai que acolhe a todos 
em sua infinita misericórdia. 

Leitor 1: Não se pode viver em har-
monia, na família, em um grupo de 
amigos, no ambiente de trabalho, 
na sociedade, sem o perdão e a 
misericórdia recíprocos. Sem per-
dão não há amor que sobreviva ao 
longo do tempo. 

Leitor 2: O Natal como tempo de 
esperança e da alegria é também 
um tempo de misericórdia, pois ela 
renova em nossa vida o nosso jeito 

de ser; nas lutas e desafios vamos 
encontrando situações de perdão 
e misericórdia. O Senhor chama a 
cada um de nós a ser portadores 
do perdão. 

Leitor 1: Quem busca misericór-
dia, busca a felicidade plena!  A 
misericórdia tem dois aspectos: é 
dar, ajudar, servir os outros, mas 
também perdoar, compreender. É 
necessário pensar que todos nós 
somos uma multidão de perdoa-
dos. Todos nós fomos olhados com 
compaixão divina.

Leitor 2: A misericórdia de Deus é 
a sua responsabilidade por nós. Ele 
sente-Se responsável, isto é, deseja 
o nosso bem e quer ver-nos felizes, 
cheios de alegria e serenos. E, em 
sintonia com isto, se deve orientar 
o amor misericordioso de cada um 
de nós. Tal como ama o Pai, assim 
também amam os filhos. Tal como 
Ele é misericordioso, assim somos 
chamados também nós a ser mise-
ricordiosos uns para com os outros.

ANIMADOR: O Deus da esperança, 
que nos cumula de toda alegria e 
paz em nossa fé, pela ação do Espí-
rito Santo, esteja com todos vocês.
Todos: Bendito seja o Senhor Deus 
que – pela Encarnação de seu Filho 
Jesus Cristo, Nosso Senhor, e pela 
Graça do Espírito Santo – vem nos 
visitar!

ANIMADOR: Preparemo-nos para 

“
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acolher, em nossos corações, a men-
sagem de esperança e de fidelidade 
que o Senhor nosso Deus reacende 
em nossos corações pelo advento 
de Seu Filho Jesus Cristo. Oremos:
Senhor nosso Deus, dai-nos esperar 
solícitos a vinda do Cristo, vosso 
Filho. Que Ele, ao chegar e bater à 
porta, nos encontre vigilantes na 
oração e exultantes em seu louvor.  
Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso 
Filho, que é Deus, e convosco vive e 
reina, na unidade do Espírito Santo, 
por todos os séculos dos séculos. 
Amém!

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
(Mt 5,1-12) [Se oportuno, leia dire-
tamente na Bíblia.]

ANIMADOR: Cantemos/Rezemos 
juntos:

Aleluia, aleluia, aleluia.
Eu te louvo, ó Pai Santo, Deus do 
céu, Senhor da terra os mistérios 
do teu Reino aos pequenos, Pai, 
revelas!

Leitor: Proclamação do Evangelho 
de Jesus Cristo segundo Mateus. 
5,1Jesus viu as multidões, subiu à 
montanha e sentou-se. Os discípulos 
se aproximaram, 2e Jesus começou 
a ensiná-los: 3“Felizes os pobres em 
espírito, porque deles é o Reino do 
Céu. 4Felizes os aflitos, porque se-
rão consolados. 5Felizes os mansos, 
porque possuirão a terra. 6Felizes 
os que têm fome e sede de justiça, 

porque serão saciados. 7Felizes os 
que são misericordiosos, porque 
encontrarão misericórdia. 8Felizes 
os puros de coração, porque verão 
a Deus. 9Felizes os que promovem a 
paz, porque serão chamados filhos 
de Deus. 10Felizes os que são perse-
guidos por causa da justiça, porque 
deles é o Reino do Céu. 11Felizes 
vocês, se forem insultados e perse-
guidos, e se disserem todo tipo de 
calúnia contra vocês, por causa de 
mim. Fiquem alegres e contentes, 
porque será grande para vocês a 
recompensa no céu. Do mesmo 
modo perseguiram os profetas que 
vieram antes de vocês”. Palavra da 
salvação!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração (deixar tempo para a re-
flexão pessoal).

ANIMADOR: Agora, podemos repe-
tir uma palavra ou uma frase (ver-
sículo) que mais tenha nos tocado, 
partilhando com os irmãos o que 
essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	Senhor, como posso ser um instru-

mento da sua misericórdia, tanto 
no perdão que recebo quanto na 
capacidade de perdoar os outros?

•	De que forma posso espelhar o 
seu amor misericordioso nas mi-
nhas atitudes diárias, para que os 
outros também possam senti-lo 
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através de mim?
•	Neste tempo de preparação para 

Natal do Senhor, preparemos o 
nosso coração, para que seja ca-
paz de dar e semear a misericór-
dia. 

III – ORAÇÃO CONCLUSIVA	

ANIMADOR: Em resposta à Palavra 
de Deus, que nos convida à fideli-
dade e à vigilância em preparação 
para o Natal do Senhor, de forma 
livre e espontânea, elevemos ao 
Senhor nossas preces:
Todos: Divino Menino Jesus, que 
em Belém nos mostraste a face da 
misericórdia! Ilumine os nossos co-
rações para que possamos celebrar 
o Natal de verdade. Neste tempo de 
luz e alegria, ensina-nos a ver em 
cada pessoa o rosto da tua ternura 
e a necessidade do teu amor. Que 
o brilho da estrela nos guie não 
apenas para a manjedoura, mas 
também para os que estão sós, es-
quecidos ou sofrendo. Inspira-nos a 
partilhar, a perdoar e a ser um sinal 
vivo da tua compaixão.

ANIMADOR: Rezemos, com amor 
e confiança, a oração que o Senhor 
Jesus nos ensinou: 
Todos: Pai Nosso…

ANIMADOR: Saudemos nossa que-
rida Mãe, a Senhora da Esperança: 
(Ângelus - conforme página 10).

ANIMADOR: Estivemos e perma-

neceremos unidos – aguardando 
o Natal do Senhor – em nome do 
Pai e do Filho e do Espírito Santo. 
Todos: Amém!

Canto:
Da cepa brotou a rama, / da rama 
brotou a flor, / da flor nasceu Ma-
ria, / de Maria, o Salvador. (bis) 
1.	O Espírito de Deus sobre Ele 

pousará, / de saber, de entendi-
mento, este Espírito será. / De 
conselho e fortaleza, de ciência 
e de temor, / achará sua alegria 
no temor do seu Senhor. 

2.	Não será pela ilusão do olhar, do 
“ouvir falar”, / que Ele irá julgar os 
homens, como é praxe acontecer. 
/ Mas os pobres desta terra com 
justiça julgará / e dos fracos o 
direito Ele é quem defenderá. 

IV – GESTO CONCRETO

Nesta semana de preparação para 
o Natal assumamos o compromisso 
de se desculpar com alguém que nos 
ofendeu, mesmo que essa pessoa 
não tenha pedido perdão. Tentemos 
entender as motivações de alguém 
que agiu de forma rude conosco, 
em vez de reagir com raiva. Reco-
nheçamos nossas próprias falhas e 
perdoemos a nós mesmos pelos er-
ros cometidos. Não guardar mágoas 
ou rancor no coração é importante 
para bem celebrarmos o Natal do 
Senhor. Se for possível busque o 
Sacramento da Reconciliação. 
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“
ANIMADOR: É tempo de esperan-
ça! Sempre haverá um caminho 
para seguir ao encontro do Senhor... 
Estrelas e sonhos, céus abertos, 
noites claras, trilhas e desertos... 
Deus nos faz ser! Neste sétimo dia 
de nossa Novena de Natal, vamos 
meditar sobre a pureza de coração. 
Pedimos ao Senhor que neste en-
contro nos ajude a constantemente 
semear a pureza, a simplicidade em 

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favoreça 
a oração e a meditação. Procure colocar em 
destaque a Palavra de Deus. Ornamente o 
espaço para a oração com uma vela de tama-
nho médio ou grande (para ser acesa todos 
os dias da Novena e na Ceia de Natal). Se 
possível, tenha um pequeno presépio ou, na 
falta dele, uma imagem de Nossa Senhora.

Felizes os puros de 
coração, porque verão 
a Deus.” 

(Mt 5,8)

7.º DIA DA
NovenaNovena

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS
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“
um mundo repleto de gestos que 
revelam a brevidade das coisas. Na 
alegria do encontro, iniciemos o 
nosso encontro, cantando. 

Canto:
1.	Senhor, vem salvar teu povo / 

das trevas da escravidão. / Só Tu 
és nossa esperança, / és nossa 
libertação! 

Vem, Senhor, / vem nos salvar, / 
com teu povo / vem caminhar! (bis) 

ANIMADOR: Estamos reunidos em 
nome do Pai e do Filho e do Espírito 
Santo.
Todos: Amém!

ANIMADOR: A pureza do coração 
é uma condição fundamental do 
discípulo que deseja seguir o Mes-
tre; essa pureza consiste em trilhar 
cada vez mais um caminho seguro, 
onde a nossa fé nos leva constante 
a um caminho de transformação 
que aponta nos pequenos gestos 
e ações a simplicidade das coisas.

Leitor 1: Ter um coração puro é, 
pouco a pouco, se libertar interior-
mente de todo desejo de “possuir” 
os outros, de querê-los concordan-
do com nossas ideias e ver-se livre 
de toda servidão aos bens materiais. 
A radicalidade deste chamado é um 
convite à verdadeira liberdade. Ao 
buscar a pureza do coração, nos 
aproximamos mais de Deus e nos 
tornamos mais capazes de amar 
verdadeiramente os outros.

Leitor 2: A bem-aventurança que 
meditamos hoje, diz respeito a 
quem tem um coração simples, 
puro, sem impureza, pois um cora-
ção que sabe amar não deixa entrar 
na sua vida algo que atente contra 
esse amor, algo que o enfraqueça 
ou coloque em risco. Na Bíblia, o 
coração significa as nossas verda-
deiras intenções, o que realmente 
buscamos e desejamos.

Leitor 1:  A pureza, portanto, é fruto 
da Palavra vivida, de todas aquelas 
palavras de Jesus que nos libertam 
dos chamados apegos, nos quais 
muitas das vezes caímos, se não 
temos o coração fixo em Deus e nos 
seus ensinamentos. Se o coração 
está voltado somente para Deus, 
todo o resto perde interesse.

Leitor 2: É verdade que não há 
amor sem obras de amor, mas a 
bem-aventurança lembra-nos que 
o Senhor espera uma dedicação ao 
irmão que brote do coração. Man-
ter o coração limpo de tudo o que 
mancha o amor: isto é santidade.

ANIMADOR: O Deus da esperança, 
que nos cumula de toda alegria e 
paz em nossa fé, pela ação do Espí-
rito Santo, esteja com todos vocês.
Todos: Bendito seja o Senhor Deus 
que – pela Encarnação de seu Filho 
Jesus Cristo, Nosso Senhor, e pela 
Graça do Espírito Santo – vem nos 
visitar!
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ANIMADOR: Preparemo-nos para 
acolher, em nossos corações, a men-
sagem de esperança e de fidelidade 
que o Senhor nosso Deus reacende 
em nossos corações pelo advento 
de Seu Filho Jesus Cristo. Oremos:
Senhor nosso Deus, dai-nos esperar 
solícitos a vinda do Cristo, vosso 
Filho. Que Ele, ao chegar e bater à 
porta, nos encontre vigilantes na 
oração e exultantes em seu louvor.  
Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso 
Filho, que é Deus, e convosco vive e 
reina, na unidade do Espírito Santo, 
por todos os séculos dos séculos. 
Amém!

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
(Mt 5,1-12) [Se oportuno, leia dire-
tamente na Bíblia.]

ANIMADOR: Cantemos/Rezemos 
juntos:

Aleluia, aleluia, aleluia.
Eu te louvo, ó Pai Santo, Deus do 
céu, Senhor da terra os mistérios 
do teu Reino aos pequenos, Pai, 
revelas!

Leitor: Proclamação do Evangelho 
de Jesus Cristo segundo Mateus. 
5,1Jesus viu as multidões, subiu à 
montanha e sentou-se. Os discípulos 
se aproximaram, 2e Jesus começou 
a ensiná-los: 3“Felizes os pobres em 
espírito, porque deles é o Reino do 
Céu. 4Felizes os aflitos, porque se-
rão consolados. 5Felizes os mansos, 
porque possuirão a terra. 6Felizes 

os que têm fome e sede de justiça, 
porque serão saciados. 7Felizes os 
que são misericordiosos, porque 
encontrarão misericórdia. 8Felizes 
os puros de coração, porque verão 
a Deus. 9Felizes os que promovem a 
paz, porque serão chamados filhos 
de Deus. 10Felizes os que são perse-
guidos por causa da justiça, porque 
deles é o Reino do Céu. 11Felizes 
vocês, se forem insultados e perse-
guidos, e se disserem todo tipo de 
calúnia contra vocês, por causa de 
mim. Fiquem alegres e contentes, 
porque será grande para vocês a 
recompensa no céu. Do mesmo 
modo perseguiram os profetas que 
vieram antes de vocês”. Palavra da 
salvação!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração (deixar tempo para a re-
flexão pessoal).

ANIMADOR: Agora, podemos repe-
tir uma palavra ou uma frase (ver-
sículo) que mais tenha nos tocado, 
partilhando com os irmãos o que 
essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	Como a minha forma de enxergar 

o mundo e as outras pessoas po-
dem estar conectadas à minha ca-
pacidade de sentir ou “ver” Deus?

•	O que eu estou disposto a deixar 
ir para que meu coração se torne 
mais leve e puro? São apegos, 
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ressentimentos, hábitos antigos?
•	O amor puro seria aquele que 

não espera nada em troca, vamos 
semear neste Natal a simplicida-
de e a pureza das coisas que nos 
levam a uma vida de comunhão 
e fraternidade.

III – ORAÇÃO CONCLUSIVA	

ANIMADOR: Em resposta à Palavra 
de Deus, que nos convida à fideli-
dade e à vigilância em preparação 
para o Natal do Senhor, de forma 
livre e espontânea, elevemos ao 
Senhor nossas preces:
Todos: Ó Senhor, que o nosso Natal 
seja tenda do teu amor no mundo! 
Que saibamos ver tua presença nos 
rostos dos pequenos, que aprenda-
mos a abrir espaços para os irmãos 
em nossa vida e que nunca perca-
mos a esperança de um mundo 
melhor. Venha habitar conosco, ó 
Senhor!

ANIMADOR: Rezemos, com amor 
e confiança, a oração que o Senhor 
Jesus nos ensinou: 
Todos: Pai Nosso…

ANIMADOR: Saudemos nossa que-
rida Mãe, a Senhora da Esperança: 
(Ângelus - conforme página 10).

ANIMADOR: Estivemos e perma-
neceremos unidos – aguardando 
o Natal do Senhor – em nome do 
Pai e do Filho e do Espírito Santo. 
Todos: Amém!

Canto:
1.	Maria de Nazaré, / Maria me ca-

tivou; / fez mais forte a minha 
fé / e por filho me adotou. / Às 
vezes eu paro e fico a pensar, / e 
sem perceber me vejo a rezar, / 
e meu coração se põe a cantar / 
pra Virgem de Nazaré. / Menina 
que Deus amou e escolheu / pra 
Mãe de Jesus, o Filho de Deus, / 
Maria que o povo inteiro elegeu 
/ Senhora e Mãe do céu. 

Ave, Maria! (3x) Mãe de Jesus!
2.	Maria que eu quero o bem, / 

Maria do puro amor, / igual a 
você ninguém, / Mãe pura do 
meu Senhor. / Em cada mulher 
que a terra criou / um traço de 
Deus Maria deixou, / um sonho 
de mãe Maria plantou / pro mun-
do encontrar a paz. / Maria que 
fez o Cristo falar, / Maria que fez 
Jesus caminhar, / Maria que só 
viveu pra seu Deus, / Maria do 
povo meu.

IV – GESTO CONCRETO

A essência da partilha está em en-
xergar e servir ao outro com amor 
e sem esperar nada em troca. Ao 
aproximar-se o Natal, preparemos a 
nossa casa com suas luzes, mas que 
tal prepararmos uma celebração de 
encerramento de nossa Novena e 
realizemos a doação de alimentos 
ou roupas para uma instituição ou 
uma família que precise? Que a 
luz da solidariedade nos motive a 
ajudar quem mais precisa!
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“
ANIMADOR: Neste tempo especial 
de preparação para a chegada do 
Menino-Deus, nos reunimos em 
família para o 8º dia da Novena de 
Natal, e, alegres, cantemos. 

Canto:
Oh! Vem, Senhor, não tardes mais, 
/ vem saciar nossa sede de paz! 
1.	Oh! Vem como chega a brisa do 

vento / trazendo aos pobres jus-

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favoreça 
a oração e a meditação. Procure colocar em 
destaque a Palavra de Deus. Ornamente o 
espaço para a oração com uma vela de tama-
nho médio ou grande (para ser acesa todos 
os dias da Novena e na Ceia de Natal). Se 
possível, tenha um pequeno presépio ou, na 
falta dele, uma imagem de Nossa Senhora.

Felizes os que 
promovem a paz, 
porque serão chamados 
filhos de Deus.”  

(Mt 5,9)

8.º DIA DA
NovenaNovena

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS
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“
tiça e bom tempo!

2.	Oh! Vem como chega a chuva no 
chão / trazendo fartura de vida e 
de pão!

3.	Oh! Vem como chega a luz que 
faltou, / só tua Palavra nos salva, 
Senhor!

4.	Oh! Vem como chega a carta que-
rida, / bendito carteiro do Reino 
da vida!

5.	Oh! Vem como chega o Filho es-
perado, / caminha conosco, Jesus 
bem-amado!

6.	Oh! Vem como chega o Liberta-
dor, / das mãos do inimigo nos 
salva, Senhor!

ANIMADOR: Estamos reunidos em 
nome do Pai e do Filho e do Espírito 
Santo.
Todos: Amém!

ANIMADOR: Irmãos e irmãs, “Fe-
lizes os que promovem a paz” é 
uma das bem-aventuranças que 
estamos refletindo durante a No-
vena, enquanto nos preparamos 
para acolher o Príncipe da Paz, 
o Menino-Deus que nos lembra 
porque encarnou, porque se fez 
homem, porque experimentou nos-
sa humanidade. Que esta Novena 
nos aproxime um pouco mais do 
mistério de Deus entre nós.

Leitor 1: Promover a paz foi um dos 
lemas de São Francisco de Assis, 
que, não por acaso, foi também o 
idealizador e criador do presépio 
que virou um marco nos lares e 

países cristãos. Se olharmos para 
o presépio e não nos inundarmos 
de paz é porque alguma coisa não 
está certa. 

Leitor 2: É claro que São Francisco 
não viveu no tempo de Jesus, mas 
ele era um grande devoto do Natal. 
Em 1223 criou o primeiro presé-
pio numa cidade da Itália chamada 
Greccio. Com o presépio imitando 
o lugar do nascimento do Príncipe 
da Paz, São Francisco fez a evan-
gelização acontecer naquele local.

Leitor 1: Promover a paz não é uma 
tarefa fácil, mas pequenos gestos e 
atitudes no dia a dia podem ser um 
anúncio desta bem-aventurança. 
Ser um agente de paz na família, no 
trabalho ou em qualquer ambiente 
que frequentamos é prolongar o 
legado de São Francisco e acreditar 
que aqueles que promovem a paz 
são felizes.

Leitor 2: O presépio de São Francis-
co de Assis costuma ser montado 
no primeiro Domingo do Advento 
e permanecer até a Epifania do Se-
nhor. Neste ano vamos procurar 
envolver nossos parentes, amigos 
e membros de nossas comunida-
des na contemplação do presépio 
pensando nas bem-aventuranças: 
“Bem-aventurados os que promo-
vem a paz”!

ANIMADOR: O Deus da esperança, 
que nos cumula de toda alegria e 
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paz em nossa fé, pela ação do Espí-
rito Santo, esteja com todos vocês.
Todos: Bendito seja o Senhor Deus 
que – pela Encarnação de seu Filho 
Jesus Cristo, Nosso Senhor, e pela 
Graça do Espírito Santo – vem nos 
visitar!

ANIMADOR: Preparemo-nos para 
acolher, em nossos corações, a men-
sagem de esperança e de fidelidade 
que o Senhor nosso Deus reacende 
em nossos corações pelo advento 
de Seu Filho Jesus Cristo. Oremos:
Senhor nosso Deus, dai-nos esperar 
solícitos a vinda do Cristo, vosso 
Filho. Que Ele, ao chegar e bater à 
porta, nos encontre vigilantes na 
oração e exultantes em seu louvor.  
Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso 
Filho, que é Deus, e convosco vive e 
reina, na unidade do Espírito Santo, 
por todos os séculos dos séculos. 
Amém!

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
(Mt 5,1-12) [Se oportuno, leia dire-
tamente na Bíblia.]

ANIMADOR: Cantemos/Rezemos 
juntos:

Aleluia, aleluia, aleluia.
Eu te louvo, ó Pai Santo, Deus do 
céu, Senhor da terra os mistérios 
do teu Reino aos pequenos, Pai, 
revelas!

Leitor: Proclamação do Evangelho 
de Jesus Cristo segundo Mateus. 

5,1Jesus viu as multidões, subiu à 
montanha e sentou-se. Os discípulos 
se aproximaram, 2e Jesus começou 
a ensiná-los: 3“Felizes os pobres em 
espírito, porque deles é o Reino do 
Céu. 4Felizes os aflitos, porque se-
rão consolados. 5Felizes os mansos, 
porque possuirão a terra. 6Felizes 
os que têm fome e sede de justiça, 
porque serão saciados. 7Felizes os 
que são misericordiosos, porque 
encontrarão misericórdia. 8Felizes 
os puros de coração, porque verão 
a Deus. 9Felizes os que promovem a 
paz, porque serão chamados filhos 
de Deus. 10Felizes os que são perse-
guidos por causa da justiça, porque 
deles é o Reino do Céu. 11Felizes 
vocês, se forem insultados e perse-
guidos, e se disserem todo tipo de 
calúnia contra vocês, por causa de 
mim. Fiquem alegres e contentes, 
porque será grande para vocês a 
recompensa no céu. Do mesmo 
modo perseguiram os profetas que 
vieram antes de vocês”. Palavra da 
salvação!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração (deixar tempo para a re-
flexão pessoal).

ANIMADOR: Agora, podemos repe-
tir uma palavra ou uma frase (ver-
sículo) que mais tenha nos tocado, 
partilhando com os irmãos o que 
essa Palavra nos fez pensar.
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Algumas Pistas para a Reflexão:
•	Sentir-se bem porque contribui 

com a construção da harmonia e 
da paz pode ser um bom exercício 
durante esta semana. Pense como 
fazer.

•	São Francisco criou o presépio 
para falar de Jesus. Conte ao povo 
como ele nasceu e porque nasceu 
daquela forma. O que você mais 
admira na cena do nascimento de 
Jesus?

•	Se você fosse convidado/convida-
da a recriar o local do nascimento 
de Jesus, como faria?  

III – ORAÇÃO CONCLUSIVA	

ANIMADOR: Em resposta à Palavra 
de Deus, que nos convida à fideli-
dade e à vigilância em preparação 
para o Natal do Senhor, de forma 
livre e espontânea, elevemos ao 
Senhor nossas preces:
Todos: Senhor, fazei de nós instru-
mentos de vossa paz. 

ANIMADOR: Rezemos, com amor 
e confiança, a oração que o Senhor 
Jesus nos ensinou: 
Todos: Pai Nosso…

ANIMADOR: Saudemos nossa que-
rida Mãe, a Senhora da Esperança: 
(Ângelus - conforme página 10).

ANIMADOR: Estivemos e perma-
neceremos unidos – aguardando 
o Natal do Senhor – em nome do 
Pai e do Filho e do Espírito Santo. 

Todos: Amém!

Canto:
Da cepa brotou a rama, / da rama 
brotou a flor, / da flor nasceu Ma-
ria, / de Maria, o Salvador. (bis) 
1.	O Espírito de Deus sobre Ele 

pousará, / de saber, de entendi-
mento, este Espírito será. / De 
conselho e fortaleza, de ciência 
e de temor, / achará sua alegria 
no temor do seu Senhor. 

2.	Não será pela ilusão do olhar, do 
“ouvir falar”, / que Ele irá julgar os 
homens, como é praxe acontecer. 
/ Mas os pobres desta terra com 
justiça julgará / e dos fracos o 
direito Ele é quem defenderá. 

3.	A palavra de sua boca ferirá o 
violento / e o sopro de seus lábios 
matará o avarento... / A justiça é 
o cinto que circunda a sua cintura 
/ e o manto da lealdade é a sua 
vestidura. 

IV – GESTO CONCRETO

Que tal convidar outras pessoas para 
visitarem com você presépios que 
já estejam montados e conversar 
sobre este grande acontecimento 
da história com essas pessoas? Pode 
ser uma experiência bem interes-
sante. Vocês podem escolher uma 
igreja ou mesmo um lugar público 
que tenha presépio. Também pode-
mos adotar a saudação franciscana 
para saudarmos as pessoas neste 
tempo. Que tal substituir “como vai” 
ou “tudo bem?” por “Paz e Bem!”?
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“
ANIMADOR: Estamos a poucos 
dias do Natal, o nosso coração está 
ansioso à espera do nascimento do 
Menino Jesus. Iniciamos este 9º dia 
da Novena cantando:

1.	Preparemos os nossos caminhos, 
/ o Senhor está para chegar. / 
Alegria, não estamos sozinhos, 
/ o Senhor vem até nosso lar. 

Vivemos na esperança de ver, neste 

I. PREPARANDO OS CORAÇÕES
Prepare um local em sua casa que favoreça 
a oração e a meditação. Procure colocar em 
destaque a Palavra de Deus. Ornamente o 
espaço para a oração com uma vela de tama-
nho médio ou grande (para ser acesa todos 
os dias da Novena e na Ceia de Natal). Se 
possível, tenha um pequeno presépio ou, na 
falta dele, uma imagem de Nossa Senhora.

Felizes os que são 
perseguidos por causa 
da justiça, porque deles 
é o Reino do Céu.”  

(Mt 5,10)

9.º DIA DA
NovenaNovena

REUNIDOS EM TORNO DA
PALAVRA DE DEUS
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“
Natal, / o mundo renovado, pois 
Deus a nós se dá. 

2.	Deus não envia até nós “um pre-
sente”. / Ele vem com amor no 
Natal. / Com a Igreja exultemos 
contentes: / Emanuel! Deus co-
nosco! Natal! 

3.	A este mundo enfermo e cansado 
/ vem Jesus com amor visitar. / 
Confiemos! Estando Ele ao lado, 
/ nosso mundo vai pronto sarar!

ANIMADOR: Estamos reunidos em 
nome do Pai e do Filho e do Espírito 
Santo.
Todos: Amém!

ANIMADOR: Irmãos e irmãs, “Fe-
lizes os perseguidos por causa da 
justiça” é o que diz a bem-aventu-
rança tema deste nosso encontro. 
Um desafio enorme. Ninguém gosta 
de ser perseguido e dependendo da 
situação temos medo das conse-
quências de uma perseguição. Que 
Deus nos ilumine para entendermos 
o desafio de colocar em prática as 
bem-aventuranças.

Leitor 1: Irmãos e irmãs, certamente 
nenhum de nós busca ser persegui-
do e, certamente também não é 
isso que Jesus propõe. Então, antes 
de justificarmos as nossas atitudes 
perguntemo-nos: por que eu ajo 
desta ou daquela forma? É claro 
que as nossas atitudes provocam 
reações nos outros, mas antes de 
pensarmos nas reações dos outros 
sejamos sinceros conosco: o que 

nos move?

Leitor 2: Os perseguidos por causa 
da justiça que serão bem-aventu-
rados são aqueles que são perse-
guidos porque amaram as pessoas, 
defenderam causas justas, denun-
ciaram erros contra os mais fracos e 
indefesos, lutaram pelo bem e pela 
justiça para com todos.

Leitor 1: Pensemos em João Batista, 
um personagem importante neste 
tempo de novena de Natal. Foi per-
seguido, preso e assassinado porque 
anunciava a Boa Notícia de Jesus, 
isto é, pregava a justiça, chamavam 
as pessoas para viverem correta-
mente. Então, a bem-aventurança 
quer nos lembrar que o anúncio do 
bem e a profecia podem fazer de 
nós alvos de perseguição.

Leitor 2: Às vezes as consequências 
de ficar do lado do bem são difíceis, 
mas esta é a luta que travamos con-
tra o mal. A perseguição não pode 
nos impedir de lutar pela justiça.

ANIMADOR: O Deus da esperança, 
que nos cumula de toda alegria e 
paz em nossa fé, pela ação do Espí-
rito Santo, esteja com todos vocês.
Todos: Bendito seja o Senhor Deus 
que – pela Encarnação de seu Filho 
Jesus Cristo, Nosso Senhor, e pela 
Graça do Espírito Santo – vem nos 
visitar!

ANIMADOR: Preparemo-nos para 
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acolher, em nossos corações, a men-
sagem de esperança e de fidelidade 
que o Senhor nosso Deus reacende 
em nossos corações pelo advento 
de Seu Filho Jesus Cristo. Oremos:
Senhor nosso Deus, dai-nos esperar 
solícitos a vinda do Cristo, vosso 
Filho. Que Ele, ao chegar e bater à 
porta, nos encontre vigilantes na 
oração e exultantes em seu louvor.  
Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso 
Filho, que é Deus, e convosco vive e 
reina, na unidade do Espírito Santo, 
por todos os séculos dos séculos. 
Amém!

II – ESCUTA À PALAVRA DE DEUS 
(Mt 5,1-12) [Se oportuno, leia dire-
tamente na Bíblia.]

ANIMADOR: Cantemos/Rezemos 
juntos:

Aleluia, aleluia, aleluia.
Eu te louvo, ó Pai Santo, Deus do 
céu, Senhor da terra os mistérios 
do teu Reino aos pequenos, Pai, 
revelas!

Leitor: Proclamação do Evangelho 
de Jesus Cristo segundo Mateus. 
5,1Jesus viu as multidões, subiu à 
montanha e sentou-se. Os discípulos 
se aproximaram, 2e Jesus começou 
a ensiná-los: 3“Felizes os pobres em 
espírito, porque deles é o Reino do 
Céu. 4Felizes os aflitos, porque se-
rão consolados. 5Felizes os mansos, 
porque possuirão a terra. 6Felizes 

os que têm fome e sede de justiça, 
porque serão saciados. 7Felizes os 
que são misericordiosos, porque 
encontrarão misericórdia. 8Felizes 
os puros de coração, porque verão 
a Deus. 9Felizes os que promovem a 
paz, porque serão chamados filhos 
de Deus. 10Felizes os que são perse-
guidos por causa da justiça, porque 
deles é o Reino do Céu. 11Felizes 
vocês, se forem insultados e perse-
guidos, e se disserem todo tipo de 
calúnia contra vocês, por causa de 
mim. Fiquem alegres e contentes, 
porque será grande para vocês a 
recompensa no céu. Do mesmo 
modo perseguiram os profetas que 
vieram antes de vocês”. Palavra da 
salvação!

ANIMADOR: Façamos um instan-
te de silêncio, permitindo que a 
Palavra de Deus chegue ao nosso 
coração (deixar tempo para a re-
flexão pessoal).

ANIMADOR: Agora, podemos repe-
tir uma palavra ou uma frase (ver-
sículo) que mais tenha nos tocado, 
partilhando com os irmãos o que 
essa Palavra nos fez pensar.

Algumas Pistas para a Reflexão:
•	O que existe de injusto nos am-

bientes em que estamos e como 
podemos contribuir para melho-
rar?

•	As nossas atitudes e reações dian-
te de injustiças são movidas por 
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quais razões?
•	Somos justos nos nossos julga-

mentos e atitudes?

III – ORAÇÃO CONCLUSIVA	

ANIMADOR: Em resposta à Palavra 
de Deus, que nos convida à fideli-
dade e à vigilância em preparação 
para o Natal do Senhor, de forma 
livre e espontânea, elevemos ao 
Senhor nossas preces:
Todos: Senhor, mostra-nos o cami-
nho da justiça nas menores decisões 
que precisemos tomar.

ANIMADOR: Rezemos, com amor 
e confiança, a oração que o Senhor 
Jesus nos ensinou: 
Todos: Pai Nosso…

ANIMADOR: Saudemos nossa que-
rida Mãe, a Senhora da Esperança: 
(Ângelus - conforme página 10).

ANIMADOR: Estivemos e perma-
neceremos unidos – aguardando 
o Natal do Senhor – em nome do 
Pai e do Filho e do Espírito Santo. 
Todos: Amém!

Canto:
1.	Minh’alma dá glórias ao Senhor, / 

meu coração bate alegre e feliz. / 
Olhou para mim com tanto amor 
/ que me escolheu, me elegeu e 
me quis! / E, de hoje em dian-
te, eu já posso prever: / todos 
os povos vão me bendizer! / O 

Poderoso lembrou-se de mim! / 
Santo é seu nome sem fim! 

2.	O povo dá glórias ao Senhor, / seu 
coração bate alegre e feliz: / Ma-
ria carrega o Salvador / porque 
Deus Pai sempre cumpre o que 
diz. / E, quando os povos aceitam 
a lei, / passa de Pai para Filho o 
seu dom: / das gerações Ele é 
mais do que Rei: / Ele é Deus Pai; 
Ele é bom! 

3.	Minh’alma dá glórias ao Senhor, / 
meu coração bate alegre e feliz. / 
Olhou para mim com tanto amor 
/ que me escolheu, me elegeu e 
me quis! / O orgulhoso Ele sabe 
dobrar, / o poderoso Ele sabe 
enfrentar. / O pobrezinho Ele de-
fenderá. / Não nos abandonará. 

4.	O povo dá glórias ao Senhor, / 
seu coração bate alegre e feliz. / 
Maria carrega o Salvador / por-
que Deus Pai sempre cumpre 
o que diz. / Quem tem demais 
qualquer dia vai ver / o que é 
ter fome e não ter pra comer. / 
Quem passa fome comida terá. 
/ Eis que a Justiça virá. 

IV – GESTO CONCRETO

Façamos uma breve revisão de vida 
e, se descobrirmos que fomos injus-
tos, procuremos corrigir o erro. Se à 
nossa volta estiverem acontecendo 
injustiças, rezemos para que Deus 
nos ilumine sobre o que podemos 
fazer.
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